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Bevezetés

A szakdolgozatok, illetve diplomamunkak' elkészitése sordn minden szak esetében mérvadé
a PPK kari kovetelményrendszere. A kovetkezd dtmutaté az ESI-hez benyujtasra keriild
szakdolgozatok, diplomamunkék és beadand6 dolgozatok elkészitéséhez kivan segitséget €s
tdmpontokat nyujtani, valamint a szakdolgozattal kapcsolatos kovetelményeket rogziti. Az
ebben a dokumentumban {rottak nem csupan ajanlasok; eczeket a fl rmai és tartalmi eldiras! kat
kovetni sziikséges a szakdolgozatokban. Nem célja ennek a dokumentumnak teljes kori
tajek [ ztatast nyujtani a szakd[lgl zat[ kkal kapcs[latban; a t[ vabbi infl fmaciokat megtalaljak
a kari és az intézeti honlapokon.

I. A szakdolgozattal kapcsolatos fontos datumok

A kovetkezOkben azokat a hatdridoket l4tjdk, amelyeket a szakdolgozat/diplomamunka
elkészitése sordn kotelezo figyelembe venni. Az els6 ditum mindig a tavaszi/nyari zarévizsgara
érvényes, az 6szi/téli zarovizsga esetében érvényes datumokat pedig zardjelben taldljak.

« csak a Sportmenedzser MSc hallgatok részére:

— témavédés az Intézetben: a témabejelentés elott, a zardvizsga tervezett félévét
megel6zd félévben a szemeszter 2. €s 5. hete kozott az ESI dltal meghatarozott
idépontban €s bizottsdg elott.

— témabejelentés hatdrideje a Neptunban: a szakdolgozat beadésa el6tti félévben:
Cktober 15. a tavaszi/nyari zarovizsgahl[z; majl s 15. az 6szi/téli zardvizsgah!l z;

— A diplomamunka feltoltésének hatdrideje: aprilis 20. (november 20.)

« minden tovdbbi sportszakos hallgato részére (kivéve Testneveld tandr):

— A szakdolgozati témabejelentés hatdrideje a Neptunban: javasolt a szakdolgozat
leaddsa elott két félévvel (de legkésObb a szakdolgozat leadasa elétti félévben):

a nyari zarévizsgahoz javasolt mdjus 15-ig (16:00), de legkésobb oktdber 15-ig;
téli zar6vizsgahoz javasolt oktober 15-ig (16:00), de legkésébb méjus 15-ig.

— A szakdolgozat feltoltésének hatdrideje: aprilis 20. 16:00 (november 20. 16:00)

A témabejelentés és a szakdolgozat benyujtds hataridejét a kari kovetelményrendszer rogziti.

Az ESI-hez benytjtott szakdolgozatokra érvényes még egy hataridé: a hallgaték a
szakdolgozat végleges valtozatat marcius 31-ig (oktéber 31-ig) kiildjék el témavezetdiknek.
Ennek a hataridonek a célja a szakdolgozatok szinvonaldnak emelése azéltal, hogy id6t biztosit
a konzulens és a hallgaté szdmaéra is a kizdrasi kritériumok ellendrzésére, a plagiumkeresd
szoftverben torténd ellendrzésre és a feltétleniil sziikséges javitasok elvégzésére.

A téma- illetve témavezeté valtoztatast, illetve uj téma bejelentését a tervezett
zarévizsgihoz kapcsol6do szakdolgozati leaddsi hatdridd elotti félévben november 15-ig (nyari
zarévizsga) / junius 15-ig (t€li zarévizsga) tdmogatjuk. A mddositast a Tanulmanyi Hivatal
feliiletén leirt eljards szerint be kell jelenteni eddig a hat4riddig.

Sportmenedzser MSc-szakon a témavédés utan csak a kovetkezé félévi témavédéskor
lehetséges a témamaédositas, igy a dolgozat benyjtasa is egy félévvel késobb lehetséges.

! Alapképzésen szakdolgozatnak, mesterképzésen diplomamunkénak hivjuk az egyetemi tanulmanyok végén
készitendd dolgozatot. A tovabbiakban az egyszerliség kedvéért tobbnyire a szakdolgozat kifejezést hasznaljuk.



Tavaszi

Hataridok BSc-szakokon L. Téli zarévizsga
zarévizsga

Szakdolgozati témabejelentés oktober 15. 16:00 majus 15. 16:00

Témavaltoztatas bejelentése* november 15. junius 15.

A szakdolgozat témavezetonek valo

elkiildésének a hatarideje mércius 31. oktGber 31.

A szakdolgozat feltoltése aprilis 20. 16:00 november 20. 16:00

*Késobbi bejelentés esetében a szakdolgozat leaddsa és védése egy félévvel késObb lehetséges.

I1. A témavalasztassal és az irassal kapcsolatos alap tudnivalék

A szakdolgozati témavalasztas, illetve a konzulens kivélasztdsa kiemelt jelentdségti, hiszen
a hallgat6 tobb honapon keresztiil fog dolgozni egy adott téman egy adott t€émavezetdvel. Ha a
hallgat6 egy adott oktatdval szeretne dolgozni, akkor érdemes megnézni az Intézet honlapjan
az oktat6 altal kindlt témalehetdségeket, és azok koziil valasztani. Ha inkdbb a témabdl indul
ki, akkor egyrészt fontos, hogy olyan oktatdt keressen témavezetonek, aki ért a t€émahoz, igy
érdemi segitséget tud adni, masrészt pedig az is, hogy a téma illeszkedjen a szak specialis
jellegéhez, illetve a szak szakmai kompetencidihoz. (A szakok képzési és kimeneti
kovetelményeit, mely tartalmazza a szakok képzési céljait, a megszerezhetd kompetencidk
korét kozzétettiik az ELTE PPK ESI honlapon (https://esi.ppk.elte.hu/). Az aktudlis szak nevére
kattintva a szakdolgozati témalehetdségek kivélasztdsa utdn az elsO bekezdésben taldlhato,
kiilon letolthetd PDF-f4jlban.) El6fordul, hogy egy-egy érdekes téma esetében az utdbbi
mérlegelésére nem keriil sor, a hallgaté olyan témat valaszt, ami meghaladja a szak éaltal
biztositott tudast és kompetenciat, ezért a szakdolgozat nem lesz megfeleld szinvonald.

Az oktatok (konzulens tandrok) eldonthetik, hogy vallaljak-e a témat, amivel megkereste
Oket a hallgatd, tehat az Intézet nem koételes barmilyen témahoz témavezet6t biztositani. Egy
konzulensnél lehetdleg ne haladja meg az 5-6 f6t a konzultdlt hallgatok szama.

A témavalasztiskor a szakdolgozat tipusit is 4t kell gondolni. Sportmenedzser
mesterképzésen empirikus vagy elméleti dolgozat koziil védlaszthatnak a hallgatok, a tobbi
sportszakos képzésen (kivéve testnevel0 tandr szak) mddszertani vagy projektjellegii, elméleti
vagy empirikus dolgozat irdsara van lehetoség. Az 1. melléklet tartalmazza a tipusok leirasat
és rovid magyarazatot mindegyik tipushoz. Mds-mas készségek sziikségesek az egyes tipusok
megvaldsitdsdhoz, mds a szerkezetiik. Egyes szakdolgozattipusokndl kutatdsetikai engedély
beszerzése kotelezo, és ezt a témabejelentd lapon jelolni kell, a felkért konzulenssel egyeztetve.
A szakdolgozat vélasztott tipusat erOsen javasolt feltiintetni a dolgozat bevezetésében
megszovegezve, €s utina az erre a tipusra vonatkozd eldirdsok alapjan (a vonatkozé
fejezetcimekkel) megirni a dolgozatot. Az egyik visszautasitdsi kritérium a tipusnak nem
megfeleld fejezetcimek alkalmazasa.

A hallgaté koteles fllyamat/san tartani a kapcsilatlt a témavezetOvel, a témavezetd
megkeresése a hallgatd felelossége. A témavezetd a konzulticiora lehetdséget biztosit, €s a
megvaldsult konzultaciokrél konzultacios lapot vezet. A konzulticié gyakorisagat és formdjat
a témavezetd donti el, igazodva a kari eldirasokhoz. Ha a hallgatd nem jelenik meg
konzultacidkon, a témavezetonek joga van a hozzdjarulast megtagadni a dolgozat beaddsatol.
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I11. A szakdolgozatok visszautasitasi kritériumai

A szakdolgozatiras sordn végig legyen figyelemmel a kovetkezdkre! A konzulensnek vald
elkiildés és a végso feltoltés elott gy6zddjon meg arrdl, hogy a szakdolgozata/diplomamunkdja
megfelel a kovetkezd kritériumoknak. Ezen esetekben keriil a szakdolgozat/diplomamunka
visszautasitdsra, annak tartalmanak vizsgalata és mindenfajta mérlegelés nélkiil:

1. A szakdolgozat/diplomamunka témadja eltér a t€émabejelentéskor megadott tématol.

2. A terjedelem nem éri el a kari kdvetelményrendszerben megadott minimum terjedelmet.

3. Plagium esetében.

4. A felépités nem koveti a kari kovetelményrendszerében meghatarozott tartalmi egységeket.
5. A szovegkozi hivatkozdsok és az irodalomjegyz€k nincs 0sszhangban.

6. A szakdolgozat/diplomamunka elkészitéséhez a hallgat6 a vonatkoz6é Kkari
kovetelményrendszerben leirtnél kevesebb forrast hasznalt fel.

7. Kutatdsetikai engedé€ly vagy szakértéi engedély hidnya.

A témavezetonek nem feladata a formai kovetelmények, kiilondsen a hivatkozdsok
helyességének a tételes ellendrzése.

A fenti kritériumok koziil a témavezetd a kutatdsetikai engedély, valamint a szakért6 interju
nyilatkozatdnak kitoltéséért €s beszerzéséért (7. pont) felelds. Kutatasetikai engedélyt kizardlag
PhD-fokozattal rendelkezd konzulens, vagy a fokozattal nem rendelkezd konzulens éaltal
megkért fokozatos oktatd nyujthat be a Kutatdsetikai bizottsaghoz. Egyes esetekben a szakértdi
nyilatkozat elegendd (1d. szakértdi interjd a 8. oldalon).

A tobbi esetben a hallgat6 feleldssége az utmutatd eldirdsainak kovetése.

A visszautasitasi kritériumok részletes magyardzata olvashaté az aldbbiakban.

1. A szakdolgozat témdja eltér a témabejelentéskor megadott témdtol

A szakdolgozati témabejelent6 lirlapon (a Neptunban) meg kell adni a szakdolgozat témdjat
(munkacimét). Itt célszerli a szakdolgozat tig témdjat megadni, igy a téma pontositdsa,
szlikitése — ami egyébként a munkafolyamat természetes velejar6ja — nem szadmit a téma
megvaltoztatdsanak. A szakdolgozat végleges cimét a zardvizsgéara jelentkezési lrlapon
sziikséges megadni (marcius 20. / oktéber 20. hatariddre).

Ha a hallgat6 tgy dont, hogy egészen mds témabdl szeretne szakdolgozatot késziteni, mint
amit leadott a témabejelentd lapon, a valtoztatasra van lehetdsége, azonban a HKR szerint a
téma megvdltoztatasit a Tanulmanyi Hivatalban (a tovdbbiakban: TH) be kell jelenteni a jelen
utmutat6 1. pontja szerint.

Amennyiben erre a bejelentésre nem keriil sor, és a hallgaté mégis az eredetileg megadott
tématdl eltér6 témdban 1irja és tolti fel a Neptunba a szakdolgozatat, a
szakdolgozat/diplomamunka visszautasitdsra kertil.



2. A szakdolgozat terjedelme nem éri el az ELTE PPK kari

kovetelményrendszerben megadott minimum terjedelmet
« Sportmenedzser MSc szakon:
— A Tanulmany minimadlis terjedelme 35.000, maximum 50.000 karakter sz6kozokkel.
Az Elemzés a minimadlisan 5, max. 15 dia terjedelmii prezentaciéhoz kapcsolédé max.
5.000 karakter (kb. 2 oldal) terjedelmii, az Intézet altal meghatarozott struktira szerint
elkészitett irasos Osszefoglald. Tovabbi részletek kiilon f4jlban elérhetdk a honlapon.
— Mindkét rész feltoltend6 hataridére a Neptun erre kijeldlt feliiletére, két kiilon fajlban
(Winzipben tomoritve).
« minden tovdbbi sportszakos hallgato részére (kivéve testneveld tandr): A szakdolgozat
minimalis terjedelme 65.000 karakter szokdzokkel, max. 135.000 karakter szokozokkel.
Minden szakra érvényes eldirds, hogy a terjedelembe a tartalomjegyzék és a
szakdolgozat/diplimam[hka foszovege szamit bele; nem szamit bele a cimlap, az
eredetiségnyilatkozat, a konzultaciés igazolés, az irodalomjegyzék és a mellékletek.
A szakdolgozat/diplomamunka terjedelmébe beleszamité részeket kék alapon lathatjdk a
szakdolgozatok kotelezd szerkezeti elemeit tartalmazé tablazatban (1d. 2. melléklet).

3. Pldgium esetében

Ha a dolgozatban hivatkozds megjeldlése nélkiili tartalmi dtvétel vagy hivatkozds és idézdjel
nélkiili sz6 szerinti idézet taldlhatd, vagy a szakdolgozat szerzdje mds publikdlt gondolatait
sajatjaként tiinteti fel, akkor plagiumot kovet el. A plagium tovéabbi tipusai: az V. fejezetben.

Két részbdl all a plagium megeldzése és vizsgalata:

1) A plagium megel6zése érdekében a dolgozat megirdsa soran e dokumentum V. fejezetét
fontos figyelembe venni. Fontos, hogy a forrdskezelés, a hivatkozasok és az irodalomjegyzék
elkészitése korrekten, az ebben az ttmutatéban részletesen leirt médon torténjen. (Javasoljuk a
Word Hivatkozdsok meniijében az APA-stilusi forrdsok felvételét €s irodalomjegyzék
készitését. A Zotero program is segithet az aktudlis APA-stilusu forrdsok feltiintetésében.)

2) A marcius 31-ig (oktdber 31-ig) kb. 90%-osan elkésziilt szakdolgozatokat a témavezeto a

leadast megel6zoen feltolti az ELTE PPK dltal preferalt/kijelolt plagiumkeresébe. A
plagiumkeresés eredményét a témavezetd elkiildi az Intézetnek és a hallgaténak is. Ha a
plagiumkeresO szoftver egyezést mutatott ki, akkor a témavezetd az egyezések vizsgalataval
eldonti, hogy valéban plagiumrdl van-e sz6. Amennyiben a plagium bebizonyosodik (pl.
hidnyz6 hivatkozas), a témavezetd felszolitja a hallgatdt a javitasra, pétlasra. Ha ez nem torténik
meg, a témavezetd megtagadja a szakdolgozat/diplomamunka benyujtasat.
A plagiumkeresési eredményfajlban a szoftver adatbizisdban és a weben megtaldlhat6 egyéb
dokumentumokkal taldlt egyezOségek szdzalékos ardnya lathaté. Ez a szdm nem jelenti azt,
hogy a dolgozat ennyi szdzaléka plagium, csak a felderitett szovegegyezésekre utal, amelyek
lehet, hogy teljesen korrekten vannak hivatkozva a dolgozatban. Am a til magas szdm esetleg
arra utalhat — még teljesen korrekt hivatkozdsok esetén is — hogy til sok a mashonnan
valtoztatds nélkiil atvett informdcio, idézet a dolgozatban, ami a szerzdi eredetiség, 6nalld
alkotémunka alacsony voltdra utal. Ez a téma sajatossagaitdl is fiigghet. Az eredményeket a
témavezetd megvitatja a hallgat6javal, de a konkrét %-os ardnyra nincs hivatalos elvaras.

FONTOS! Plagiumkeres6 szoftverekbe hallgaté ne toltse fel a dolgozatot, mert ez is egy
bizonyos %-o0s egyezOdséget fog mutatni, amikor a témavezetd lefuttatja a pldgiumellendrzést!



4. A szakdolgozat felépitése nem koveti az ELTE PPK kari

kovetelményrendszerében meghatdrozott tartalmi egységeket

A kari kovetelményrendszer részletesen leirja a szakdolgozat kotelezd szerkezeti
szovegegységeit, a kiillonbozo szakdolgozati tipusokndl elvart szerkezeti felépitést. A kotelezd
szerkezeti elemeket ezen utmutatd 2. melléklete tartalmazza. Fontos, hogy a fejezetek cime
pontosan egyezzen meg a kotelezo szerkezeti egységek cimével. Ha a szakdolgozat nem koveti
a tipusdanak megfeleld szerkezeti felépitést, €s emiatt kimaradnak 1ényeges elemek, akkor az a
dolgozat jelentds értékcsokkenését, akar visszautasitasat eredményezheti.

5. A szovegkozi hivatkozdsok és az irodalomjegyzék nincs osszhangban

A szovegkozi hivatkozdsok és az irodalomjegyzék teljes atfedésben kell, hogy legyen, azaz
minden, a szovegben hivatkozott mii szerepeljen az irodalomjegyzékben, illetve az
irodalomjegyzékben csak olyan mil szerepeljen, amire a szakdolgozat szovegében hivatkozott
a hallgat6. Ha az irodalomjegyzékben szerepld tételekbdl minimalisan 3 db, illetve a felhasznalt
miivek 10%-a vagy anndl tobb szovegkozi hivatkozds nincs az irodalomjegyzékben, akkor a
szakdolgozat elutasitasra keriil. (Tehdt ha pl. az adott dolgozatban a felhasznalt forrasok szdma 20,
akkor hdrom hidnyz6 szovegkozi hivatkozds a szakdolgozat visszautasitidsdval jar; ha a felhasznalt
forrasok szama 50, akkor 6t vagy anndl tobb hidnyz6 hivatkozas jar visszautasitdssal.)

Szintén elutasitjuk azt a szakdolgozatot, ahol az irodalomjegyzékben szerepel min. 3 vagy a
felhasznalt miivek 10%-a vagy anndl tobb mii, amelyekre nincsen szovegkozi hivatkozas.

A két fenti szabaly hibaszama o6sszevontan értelmezendo.

Am ha a szerz6 nevének vagy a forrds évszamanak elgépelése a nem egyezés oka, akkor az
nem szamit a fenti szamba, de az értékelésnél hibaként értékeli a biralo, s csokkenti a
szakdolgozat értékét. (Példaul a szovegkozi hivatkozds (Menaker, 2016), am az
irodalomjegyzékben Menaker, B. (2013) szerepel.)

6. A hallgato a minimumnadl kevesebb forrdst haszndlt fel

A szakdolgozatok elkészitéséhez a témdban megjelent, a tudomanyossag kritériumainak
megfeleld forrasok ismerete elengedhetetlen. A hivatkozasok lehetdleg min. 30%-a az utébbi
20 évbll szarmazo teljes konyv, konyvfejezet és/vagy folydiratcikk legyen (mesterszakon
lehetdleg angol nyelvii szakirodalmak). A minimalisan felhasznaland6 forrasok szama:

» Sportmenedzser MSc szakon:

— Empirikus tanulmdny esetében legalabb 15 forrdst sziikséges felhasznalni.

— Elméleti tanulmany esetében legaldbb 25 forrast sziikséges felhasznélni.

— Minden tipusu Elemzés (szervezetelemzés, onkormanyzati/telepiilési sportstratégia
elemzés, sportdgi szakmai programelemzés, olimpiai/nem-olimpiai/paralimpiai
sportdg elemzése) esetén legaldbb 10 forrast sziikséges felhaszndlni.

« minden tovdbbi sportszakos hallgato részére (kivéve a testneveld tandr):

— Modszertani/projektjellegli szakdolgozatban legalabb 15 forrds felhaszndlando.

— Empirikus szakdolgozat esetében legalabb 15 forrast sziikséges felhasznélni.

— Elméleti szakdolgozat esetében pedig legalabb 25 forrast sziikséges felhasznélni.

Ha a megjel6lt minimélis forrdsszamot nem, de annak 80%-at eléri az irodalomjegyzékben
kozolt miivek szdma, akkor tartalmi birdlatra sor keriilhet, &m a dolgozat végsé érdemjegyébdl
1 jegyet levon a birdlé: pl., ha 25 a minimélisan eldirt forrdsszam, akkor 20-24; ha 15 a
minimalisan eldirt forrdsszam, akkor 12-14 felhaszndlt forrds esetén jar 1 jegy levonds.

Ennél kevesebb forrés feldolgozdsara épiild szakdolgozat visszautasitdsra kertil.

A hallgaték munkdjanak segitése érdekében a témavezetd a hallgaténak ajanl min. 10 forrast.



7. Kutatdsetikai engedély vagy szakértdi interju hidnya

A 2/2015. (I1.25.) sz. dékéni utasitds szerint a karon minden olyan kutatomunka, ,,aminek
része emberbdl vagy embertdl szdrmazé adatok elemzése, kizardlag mar meglévd etikai
engedély alapjan végezhet6”. Ennek alapjan minden olyan (pl. pszicholdgiai, terhelésélettani,
antropometriai, dietetikai stb.) empirikus vizsgélat, ami humdan adatok gyljtését is magéba
foglalja, etikai engedélykoteles.

Akkor is kotelezd az etikai engedély beszerzése, ha az adatgyiijtés névteleniil vagy az
interneten keresztiil torténik, vagy csoportosan, példaul sportcsapatok megfigyelésével zajlik.
A kutatasetikai engedély beszerzése a témavezetd feladata. A kutatasetikai engedély
beszerzésére kizardlag a tervezett kutatds megkezdését megel6zéen van mod. Kutatdsetikai
engedélyt kizar6lag PhD-fokozattal rendelkez6 konzulens, vagy a fokozattal nem rendelkezd
konzulens altal megkért fokozatos oktatd nyujthat be a Kutatdsetikai bizottsdghoz.

A kutatdsetikai engedéllyel kapcsolatos részletes tudnivalok megtalalhatok az ELTE PPK
Kutatésetikai Bizottsagdnak honlapjan (https://www.ppk.elte.hu/keb).

Amennyiben a szakdolgozat kutatdsetikai engedély nélkiill végzett adatgytijtést és
adatelemzést tartalmaz, a szakdolgozat visszautasitasra keriil.

A kutatasetikai engedély szamat a Modszer részben kozolni kell. Magat a kutatésetikai
engedélyt a szakdolgozat mellékletében lehet, de nem kotelezd kozolni.

Ha tun. ernydkutatds alapjan tortént a felmérés, akkor annak az engedélyszamat ugyanigy
fel kell tiintetni a szakdolgozatban.

Amennyiben csak a létezd kutatdsetikai engedély szdma hidnyzik a szakdolgozatbdl, az a
szakdolgozat értékének csokkenését eredményezi, nem automatikus visszautasitasi kritérium.

Az un. szakért6i interju nem kutatdsi engedélyhez kotott felmérési modszer, viszont
ugyanugy szigoru szabdlyok betartdsa sziikséges ehhez is.

1) A szakért6i interjut csak a szakdolgozat készitéséhez haszndljuk (mar TDK-
dolgozatban torténd felhaszndlas esetén is kutatdsetikai engedély sziikséges).

2) Csak néhany (max. 3-4) beszélgetésre van sziikség.

3) A szakértéi interjukban hangsilyozottan az alany(ok) szaktuddsat, a dolgozat
targyadban elmondott meglatasait hasznéljuk.

4) Nem gytjtiink semmilyen személyes adatot az interjdalanyrol.

5) A targy vagy téma aktualitdsa, vagy mds okok miatt nincsen megfeleld irott forrds (pl.
folydiratcikk, webes hir stb.) réla.

Jellemzden ilyen eset, amikor példaul egy sportdg jelenlegi helyzetérdl szl a szakdolgozat,
€s egy szovetségi dolgozot kérdeziink meg a tapasztalt tendencidkrol.

A szakértdi interjihoz az interjialanyoktdl az ESI daltal kiadott un. ,,Tdjékoztaté és
beleegyezd nyilatkozat szakértdi interjihoz” aldirdsa sziikséges, amelyet a témavezetonél kell
leadni archivalés céljabol.

A szakértdi interju tényét a Mddszer részben kozolni kell. Magat a szakértoi interji szovegét
a szakdolgozat/diplomamunka mellékletében lehet, de nem kotelezd k6zolni.

Szakértéi interji engedélyeztetését nem kell kérni a Kutatdsetikai bizottsagtol, de a
konzulensnek be kell jelentenie az intézetigazgatonak.

Amennyiben az interjii sordn a megkérdezett szakember véleményét kérjiik, hogyan értékel
egy szakmai problémakort, az nem tartozik a szakértoi interju keretébe, erre csak KEB-
engedélyes kutatds folytathato le.



IV. A szakdolgozat formai kovetelményei

A szakdolgozat formai kovetelményeit a kari kovetelmények kozott olvashatjak, ezeket
foglaljuk itt is 6ssze. A formai kovetelményeket — ahogy a neviik is mutatja — kovetni kell; e
kovetelmények mellett a kovetkezOkben javaslatokat is olvashatnak.

A szakdolgozatot Times New Roman 12-es betiitipussal, masfeles sorkozzel irjuk. Az
igazitas sorkizart legyen. A marg6 minden oldalon 2,5 cm.

A fejezetcimeket cimsorokkal készitsék el, mert csak akkor lehet automatikus
tartalomjegyzéket késziteni. A végleges leadds (Neptunba feltoltés Word dokumentumként)
elott ne felejtsék el frissiteni az automatikus tartalomjegyzéket! A cimsorok formazasat
eldonthetik; érdemes arra torekedni, hl gy a cims[t[k kiemelkedjenek, de esztétik[§ legyen a
megjelenésiik. Az viszont fontos, hogy az azonos szintli cimsorok (cimsor 1, cimsor 2 stb.)
mindenhol ugyanolyan formazdst kapjanak.

A fejezetek, alfejezetek cimében alkalmazzanak szadmozast (elso szintli: 1., mdsodszintii:
1.1., harmadszintii: 1.1.1.). A f6fejezet szamozdas formdjat (romai vagy arab szam) eldonthetik,
de inkdbb javasolt az arab szam. Az alfejezetszamokat kizdrdlag arab szammal irjdk ki.
Altaldban a szakdolgozatoknal harmadszintii cimsornal nincs tobbre sziikség.

Az oldalszamozas a tartalomjegyzék oldalan kezdddik (1-es szammal), az oldalszam a
labjegyzetben van, elhelyezhetd kozépre vagy jobb oldalra.

A szakdolgozat tagolasa nagyon fontos ahhoz, hogy jol kovethetd legyen a dolgozat. A
szakdolgozat fejezetekbdl all, a fejezet alfejezetekbdl, az alfejezet pedig bekezdésekbdl all.
Tehat altaldban egy fejezet tobb alfejezetbdl all, egy alfejezet pedig tobb bekezdésbdl, mivel az
alfejezet nagyobb szovegegység, mint a bekezdés. Keriiljék el a hosszi bekezdéseket. Egy-egy
informdacidegységet egy bekezdés tartalmaz.

Ilusztraciok: Tablazatokat, dbrakat/képeket, diagramokat, grafikonokat csak sorszammal

és cimmel elldtva, megformazva, illetve forrasfeltiintetéssel tegyenek be a dolgozatba! A
dolgozat soran egységes stilusban formdzza meg az illusztracidkat!
A forrast — szovegkozi hivatkozds formatumban — az illusztracié alatt tiintetjiik fel, mind az
abra, mind pedig a tdbldzat tipusu illusztracié esetén. Ha egy forrdsbol valtoztatds nélkiil
vesznek at egy dbrat vagy tdbldzatot vagy mas illusztracidt, ahol fel van tiintetve oldalszam,
akkor a forras oldalszamat is kozoljék (mivel ez egy sz6 szerinti idézet jellegli atvételt jelent
abbdl a forrasbol, még akkor is, ha egyénileg megszerkesztette a hallgatd).

Labjegyzeteket csak akkor haszndlunk, ha olyan informdciét akarunk ko6zolni, amit a
fészovegbe nem akartunk beletenni, mégis fontosnak taldljuk, hogy a szakdolgozatban
szerepeljen. A szovegkozi hivatkozasokat nem labjegyzetekben Kkozoljiik az ESI-hez
benyujtasra keriilé dolgozatokban (létezik olyan hivatkozasi méd is, de itt nem elfogadott).

Listakat csak nagyon indokolt esetben hasznaljanak a szakdolgozatban, hiszen az altalaban
egy felsorolds, és kevésbé van arra mod, hogy kifejtsék a felsorolds elemeit a dolgozatukban.
Az irodalomjegyzék elkészitésekor egyaltalan ne alkalmazzanak listat, felsoroldst!

Cimlap formazasa, tartalma: Ez az els6 oldal a dokumentumban, am nem kap oldalszamot.
A lap tetején az intézmény, a kar és a szak neve szerepeljen. Ezt koOvetden a
szakdolgozat/diplomamunka cime keriiljon a cimoldal kdzepére, nagyobb betlimérettel és
félkovér bettivel. (Sportmenedzser MSc-szakon a diplomamunka mindkét elemének, tehat a
tanulmanynak is és az elemzésnek is a cime keriil a cimlapra, egymas ala.)



A lap alsé harmadédban bal oldalon a készitd neve és alatta a Neptun-kddja, jobb oldalon a
témavezetd neve €s alatta a beosztasa szerepeljen.

A cimlap aljan kozépre igazitva az évszam szerepel, amikor benyujtasra/feltoltésre keriil a
szakdolgozat/diplomamunka a Neptunba.

Kérjiik, a szakdolgozat fajlt (Sportmenedzser MSc szakon a tanulmanyt és az elemzést)
Word formatumban toltsék fel a Neptunba minden tovdbbi dokumentummal, amelyet a
Tanulmanyi Hivatal a weboldaldn kozzétett!

Ha mondat végére keriil a szovegkozi hivatkozas bezar6 zardjele, akkor a mondatvégi irdsjel
a sz0vegkozi hivatkozds bezar6 zardjele utdn keriil kifrdsra, nem a zardjel elé.

V. A plagium tipusai

Ahogy mar emlitettiik, a szovegben valamennyi olyan adatndl, gondolatndl, ami nem a
szerz0 sajatja, kozolni kell a forrdst, amelybdl szdrmazik. (Ld. errdl részletesen e dokumentum
3. mellékletét.) A szovegben szovegkozi hivatkozassal jeloljiik, hogy az adott adat vagy
gondolat kitdl szdrmazik, a forrds pontos adatait pedig az irodalomjegyzékben tiintetjiik fel.

A tudomdnyos szoveg hitelét a felhasznélt forrdsok mindsége, valamint a megfeleld
hivatkozéasok adjak meg. A tudoményos életben az egyik legsilyosabb cselekedet, ha valaki
mas szellemi termékét a sajatjaként tiinteti fel; ezt nevezziik plagil mnak. Hétkdznapi nyelven
ez mas szellemi termékének az ellopdsat jelenti.

A plagilimnak kiilonbozé tiplsai vannak; ezek a tipls[k stlylssagban, igy
kovetkezményben is eltérnek egymadst6l. Vannak olyan tipusok, amelyek egyértelmiien
sulyosak, €s a dolgozat elutasitdsdval jarnak. Vannak azonban olyan tipusok is, amelyek
esetében a birdlé szakmai tuddsa alapjan mérlegelheti a plagium kovetkezményét. A plagium
tipusainak most kovetkezd bemutatdsakor egyértelmiien jelezziikk, hogy milyen
kovetkezménnyel jar az adott tipusu plagium.

Az ELTE Hallgat6i Kovetelményrendszer’ (HKR) a 74/A.—74/D. §-okban szabdlyozza a
plagiumot, barmely hallgatéi mi, igy kiilonosen a hazidolgozat, évfolyamdolgozat vagy a
szakdolgozat készitése sordn. Ha a hallgatéi munka szerzdi jogi tisztasiga egészben vagy
részben sériil, akkor a hallgatéi mivet értékelhetetlennek kell mindsiteni, és az adott
kurzus/szakdolgozat érdemjeggyel valé mindsitését meg kell tagadni az érintett hallgatonal. A
HKR a részletszabdlyokat az adott szakteriilet, illetve intézet hatdskorébe utalta.

1. Mas dltal irt teljes dolgozat beaddsa sajdt munkaként

Ez magitdl értetédden elfogadhatatlan, és minden esetben a dolgozat tartalmi vizsgélat
nélkiili, automatikus visszautasitisaval jar, ezért ezt csak megemlitjiik. Ez akkor sem
elfogadhat6, ha az eredeti szerz6 tudtaval torténik (ha pl. a hallgaté megbiz valakit, hogy irja
meg helyette a szakdolgozatat), hiszen ezzel a hallgaté nem teljesiti az oklevél/diplomaszerzés
egyik feltételét, a szakdolgozat/diplomamunka elkészitését. (Ez szemindriumi dolgozatokndl is
igy van, hiszen ott is a jegyszerzés feltétele az 6ndllé6 munkaként elkészitett dolgozat.)

2 Az aktudlis valtozata ezen az dlland6 linken érhetd el:
https://www.elte.hu/dstore/document/689/ELTE SZMSZ Il.pdf
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2. Mas szovegének a hivatkozds nélkiil valo dtvétele

Ebben az esetben a hallgat6 sz6 szerint, hivatkozas nélkiil vesz at szovegrészeket, ezzel azt
mutatva, mintha ez a sajat gondolata vagy kutatdsi eredménye lenne. Kiilondsen problémaés ez
a szakirodalmi attekintésben. Ez a szovegalkotds minden esetben, terjedelemtdl fiiggetleniil a
dolgozat tartalmi vizsgdlat nélkiili, automatikus visszautasitasaval jar.

A dolgozatban szerepl0 szoveg: A tdpldlékkiegésziték az 1980-as években tiintek fel, kezdetben
pezsgotablettdk formdjdban. Ezek kordbban foként dsvdnyi anyagokat és vitaminokat tartalmaztak a
napi javasolt fogyasztdsi mennyiségben. A felhaszndlt hatoanyagok kore azonban folyamatosan boviil.
A Nemgzeti Fogyasztovédelmi Hatosdg tapasztalata szerint olykor tisztdzatlan élettani hatdsu vagy
gyogyszerhatoanyagok is megjelenhetnek e készitményekben.

Sz6 szerinti atvétel volt ez ebbdl a webes forrasbol: B. Gergely, K. (2021). Mire nem jok és

mire jok a taplalékkiegészitok?  http://www.webbeteg.hu/cikkek/egeszseges/6050/a-
taplalekkiegeszitok-haszna Ebben a forrdsban az eredeti szoveg: A rdpldlék-kiegészitdk az 1980-
as években tiintek fel, kezdetben pezsgotablettdik formdjdiban. Ezek kordbban foként dsvdnyi anyagokat
és vitaminokat tartalmaztak a napi javasolt fogyasztdsi mennyiségben. A felhaszndlt hatéanyagok kore
azonban folyamatosan boviil. A Nemzeti Fogyasztovédelmi Hatosdg tapasztalata szerint olykor
tisztdzatlan élettani hatdsiu vagy gyogyszerhatoanyagok is megjelenhetnek e készitményekben.
Ebben az esetben egyébként nemcsak a szoveg hivatkozds nélkiili sz6 szerinti atvétele a
problémads, hanem a forrds mindsége is, hiszen nem tudoményos forrast hasznélt fel a hallgaté.
Ennek a webes informécionak a szerzdje ujsagird, nem pedig orvos, taplalkozasi szakember.
Ettdl ellentétesen példaul a https://www.webbeteg.hu/cikkek/sport _egeszseg/23158/fascia
URL-en elérhetd Az emberi test harisnydja: fokuszban a fascia cimii irds szerzdje Sandor Judit,
eronléti és korrektiv tréner, aki szakember, igy megbizhat6 az informacid, amit 0 irt itt le.

3. Hivatkozdsi anomadlia

Ebben az esetben szerepel hivatkozds a szdvegben, dm a szoveg irdja csak minimélis,
lényegtelen valtoztatdsokat hajtott végre, azért, hogy a sz szerinti plagizalast elkeriilje. Ez
minden esetben a dolgozat tartalmi vizsgalat nélkiili, automatikus visszautasitasdval jar, abban
az esetben, ha az igy megirt szovegrészek terjedelme 6sszesen meghaladja a hisz sort, illetve a
4.000 karaktert. Egyéb esetekben is csokkenti a birdland6 dolgozat valds értékét.

A kovetkezd szovegrészletben az eredeti forrasbol torolt részeket athuztuk, a dolgozat
szerzOje éaltal hozzairt részeket pedig aldhtzassal jeloltik. Az eredeti szoveg forrdsa:
http://www.oefi.hu/tortenet.htm

Magyarorszdagon mdr a 16-17. szdzadban foglalkoztak egészségiigyi  felvildgositdssal,
egészségvédelemmel és ezeknek az azok-ismeretetknek a terjesztésével. Errdl az Ewunke elso, irdsos,
magyar nyelvii emléke, a humanista polihisztor, Apdczai Csere Jdnos dltali Ytrechtbentkiadott irodott
6335 Magyar Enciklopédia 1653-ban. A pedagogus—iré—filozofis szerzo életmodbeli tandcsai,

27174 2

egészségmegorzésre buzdito felszolitdsai—megltepden megmozduldsai mai napig érvényesek és
modernek-€és-ais-Eérvényesek: ”Egeszsegedre mlndazonaltal gondot vzsel], mert nelkule dolgodban el

nem Jarhatsz/ - ajanl]a olvasomak

—A felvzlagosodas koraban

ma—%%e—bes—tusel—leﬁwleﬁaﬁ%mn&k hatalmas hlrnevnek orvendtek a hom konyvkiaddsban a kiiténféle

szdmos egészségnevelo, életmodtandcsokat taglalo konyvek. Ekkoramdr-azorvosok—is-elészeretettet
trnak—ibyen—tartalmitiadvanyokat: A 19. szdzad végéni-Magyarorszdgon—koszérhetoenfokéntiét
neves-orvosuak: Fodor Jozsefuek és Markusovszky Lajoswek—azaddigitsmeretterfeszto—felvildgosito
“Héprevetd—munkatiszélesedett-és—szervezettebbéveli—Mmegteremtettéke a magyar kijz-, munka-,
iskola-, és népegészségiigy alapjait. Utjdra-boesdtottdk Elinditottdk az Egészség cimii folydiratot és
megalapitottdk az Orszdgos Kozegészségiigyi Egyesiiletet.
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4. Tobb forrdsbol osszeollozott szovegrészekbol dllo dolgozat

Ebben az esetben a hallgaté tobb forrdsbol vesz at sz6 szerint vagy csaknem szo szerint
részeket. A forrdsmegjelolés ellenére ez a gyakorlat nem megfelel6. Ez minden esetben a
dolgozat tartalmi vizsgélat nélkiili, automatikus visszautasitdsdval jar, abban az esetben, ha az
igy megirt szovegrészek terjedelme 6sszesen meghaladja a hisz sort, illetve a 4.000 karaktert.
Egyéb esetekben is csokkenti a dolgozat valds értékét.
Ha néhany sz6 kicserélésre keriil az 6sszemadsolt szovegben, attél az még problémésnak szamit.
Ez nem csak az internetre, hanem a konyvekre, szakfolyoiratcikkekre, egyetemi eldaddsokra és
mas forrdstipusokra is egyformén igaz.

A szakdolgozatirdsndl elvards az ismeretek szintetizdldsa, tobb forrds 6sszevetése.

5. Sz0 szerinti idézetek mértéktelen haszndlata

Amennyiben ez a plagiumtipus meghaladja a 4.000 karakter terjedelmet, a szakdolgozat
visszautasitasra keriil. Egyéb esetekben is csokkenti a dolgozat valds értékét.

Ez a forraskezelés nemcsak etikai okokbdl problémads, hanem azért is, mert sz6 szerinti
idézetet csak indokolt esetben alkalmazunk. Ez akkor is problémads, ha idézdjel szerepel az
idézett szoveg eldtt és utan, tehét helyes a hivatkozasi formula.

6. Nem létezo forrds
A hallgaté latszolag helyesen jart el a hivatkozés teriiletén, hiszen mind a szovegkozi

hivatkozds, mind az irodalomjegyzékben feltiintetett forrds formdtuma megfelel az
eléirdasoknak. Azonban nem létezik azokkal az adatokkal forrds, vagy abban a forrdsban nem
szerepel olyan informacid, amelyet ezzel a forrdssal hivatkozott.

Az animdcio tdrsadalmi-kulturdlis célokra valé haszndlata az elkovetkezo évtizedekben

folytatédott, kiilonosen Eurdopdban. Az 1970-es években a fiatalok animdcidja fogalmdt hoztdk

létre, amelynek célja a tdrsadalmi problémdk megolddsa és a kozosségfejlesztés elomozditdsa volt

az animdcios mithelyek és szabadidoklubok segitségével (Janssens & De Meyer, 2017).

A szdvegben jelolt szovegkozi hivatkozas irodalomjegyzék megfeleldje ez volt:

Janssens, J., & De Meyer, J. (2017). Youth animation: A tool for community development and social

work. Journal of Community Psychology, 45(1), 121-132.
A Journal of Community Psychology egy 1étez6 folydirat, 2017-ben valoban a 45. évfolyamot
adtdk ki beldle, azonban az 1. lapszamban nincs ilyen cikk a jelzett oldalszamokon. Ugyanis
van ebben a lapszdmban cikk a 117-127., illetve egy masik cikk a 128—137. oldalakon. Am
egyik cikknek sem témdja a fenti forrasban szerepld.

VI. A mesterséges intelligenciarol (MI)

Az Egészségfejlesztési és Sporttudomanyi Intézet vezetdi és oktatdi kevésbé ajanljdk az M1
haszndlatit az egyetemi tantargyi beadanddkban és a szakdolgozatban, diplomamunkdban.
Az Ml-alapu platformok etikus és atlaithaté haszndlatdra vonatkozé irdnyelvek szerint ne
haszndljanak MI-eszk6zok altal generalt szovegeket sajat szellemi termékiikként beadando
dolgozatok, vizsgavalaszok és szakdolgozat 1étrehozdsahoz, és semmilyen esetben ne tiintessék
azt ugy fel, mintha 6ndllé6 munk4ajuk lenne!
Az ELTE PPK kari utmutatoja IDE Kkattintva érhetd el (A mesterségesintelligencia-alapt
tartalomgeneralds hasznalata a Karon, 2023. 4prilis 18.), amelynek teljeskorti betartasat kérjiik,
ha mégis hasznal valaki MI-eszkozt.
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1. melléklet: A szakdolgozat tipusai

Alapvetéen harom tipus koziil vélaszthatnak a hallgatok. Barmely szakdolgozattipus
esetében kiillonosen fontos, hogy annak kdzponti témadja az adott szakhoz tartozo relevans téma
legyen, nem elég tehat az, hogy a téma érdekes, de az adott szakon oktatott tantdrgyakhoz is
kapcsolddnia sziikséges. (A szakok képzési €és kimeneti kovetelményeit, mely tartalmazza a
szakok képzési céljait, a megszerezhetd kompetencidk korét kozz¢ tettilk az ELTE PPK ESI
honlapon (https://esi.ppk.elte.hu/). Az aktudlis szak nevére Kkattintva a szakdolgozati
témalehetOségek kivalasztasa utin az els6 bekezdésben talalhato, kiilon letdltheté PDF-fajlban.)

1. Modszertani vagy projekt jellegii dolgozat

A mddszertani dolgozat a rekredcio, az egészségfejlesztés, edzésmoddszerek tervezése vagy
a sportszervezés teriiletén megnyilvanuld, udjszeri moddszerek, eszk6zok kidolgozasara,
bemutatdsdra, egyedi projektek tervezésére, megvaldsithatéosdganak tervezésére és
menedzselésére irdnyul. A kidolgozott projektet megvaldsitani nem kell, azonban annyira
részletes leirdsét és kidolgozdsat sziikséges elkésziteni, hogy az alapjan akar megvaldsithato is
legyen.

2. Elméleti dolgozat

Az elméleti dolgozat attekintd jellegli, a rekreédcid, az egészségfejlesztés, a sportszervezés,
az edzéselmélet vagy az altalinos menedzsment egy részteriiletének mélyebb megismerésére,
az ismeretek szintetizdldsdara, elemzésére, Uj nézdépontbdl torténd megkozelitésére, az
Osszefliggések és az ellentmondésok feltaraséra iranyul.

Elméleti szakdolgozat esetében a valasztott témdval kapcsolatban széles korii olvasottsigot,
az olvasottak megértését és értd interpretacidjat varjuk a hallgatoktol.

3. Empirikus dolgozat

Az empirikus dolgozat a rekreécid, az egészségfejlesztés, az edzés, illetve a sportszervezés
teriiletét (legaldbb kozvetve) érintd, valamilyen kutatdsi probléma vizsgdlatdt célozza adekvat
tudoményos mddszerek alkalmazasaval.

Empirikus dolgozat valasztdsa esetében a fo kérdés, amit a hallgaténak el kell dontenie, hogy
rendelkezik-e a megfeleld0 moddszertani ismeretekkel a kutatds sordn nyert adatok
feldolgozasahoz. Tehét példaul, ha kérdbives kutatast vdlaszt, akkor el tudja-e onélléan vagy
minimalis témavezetli segitséggel végezni a sziikséges statisztikai probdkat. Ha nem, akkor
kérjiikk, ne vdlasszanak empirikus dolgozatot, mert nem fognak tudni mit kezdeni az
Osszegylijtott adatokkal.

Alapképzési szakjainkon készitett empirikus szakdolgozatokban nem kotelezd hipotézisek
megfogalmazasa €s az azokhoz kapcsol6dé Osszehasonlitd statisztika, matematikai statisztikai
elemzések (pl. t-prébak, korreldcidészamitas, regresszidszamitas, faktoranalizis) elvégzése.

Kérdésfeltevések/célkitiizések esetén a kapott adatok elemzése leird statisztikai
mddszerekkel megvaldsithatd: helyzetmutatok (dtlag, mdédusz, medidn), szérdddsi mutatok
(terjedelem, szérds, variancia/szordsnégyzet), gyakorisag, egyéb (9sszeg, esetszdm, minimum,
maximum).

Szekunder informécidk, mint példaul egy sportszakmai vallalkozas szamszaki adatainak
mdsodelemzése is empirikus tipusu szakdolgozatnak mindsiil. Itt is sziikséges a szakmailag
megfeleld célkitlizések megfogalmazasa.
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Meghatarozott problémakor vizsgélatara két vagy tobb sportszakmai vdllalkozds
szisztematikus dsszehasonlitdsa is az empirikus szakdolgozattipus egyik teriiletét jelenti. Itt is
sziikséges a szakmailag megfeleld célkitlizések megfogalmazasa.

Az empirikus kutatdsok masik teriilete, a kvalitativ kutatds (pl. mélyinterjd, fékuszcsoport,
megfigyelés) is elvégezhetd ebben a szakdolgozattipusban. Ezek a mddszerek (is) specidlis
ismereteket igényelnek, hiszen itt is sziikséges a kapott valaszok strukturéldsa és elemzése. Itt
is sziikséges a szakmailag megfelel6 célkitiizések megfogalmazasa.

A szakdolgozati alaptipusok keveredése is elképzelhetd.

Ilyen eset példdul a médszertani/projektjellegli szakdolgozat kiegészitése egy interjival vagy
egy kérddives felméréssel, s a kutatdsbdl kapott adatokra épiteni a projektet. Ebben az esetben
is a szakdolgozat {6 tipusként modszertani/projektjellegli marad. A szakdolgozat bevezetésébe
annak tipusaként ezt sziikséges belefogalmazni: ,,Mddszertani vagy projekt jellegli dolgozat
kutatdssal vagy interjival kiegészitve”.

Elméleti tipust szakdolgozat is kiegészithetd interjuval vagy egy kérddives felméréssel,
amennyiben a szakirodalmi feldolgozassal nem lehet teljeskoriien bemutatni a problémakort,
mivel még nem publikéltak bizonyos aktualis, napjainkban 1évo részteriiletet. A szakdolgozat
bevezetésébe annak tipusaként ezt sziikséges belefogalmazni: ,,Elméleti dolgozat kutatdssal
vagy interjuval kiegészitve”.

A héarom alap-, valamint a két kombinalt szakdolgozattipus eldirt fejezetcimeit a kovetkezo, 2.
melléklet mutatja be.
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2. melléklet: A szakdolgozatok kotelez6é szerkezeti elemei

K€k alapon a szakdolgozat terjedelmébe beleszamito részeket latjak.

Moédszertani jekt
° s.zer af,“ vagy proje Elméleti dolgozat Empirikus dolgozat
jellegii dolgozat

Gimiap
Eredetiségnyilatkozat Eredetiségnyilatkozat Eredetiségnyilatkozat
Konzultaciés igazolas Konzultaciés igazolas Konzultaciés igazolas

Irodalomjegyzék Irodalomjegyzék Irodalomjegyzék
Mellékletek Mellékletek Mellékletek

A Mellékletek cimil fejezet csak sziikség esetén szerepel szakdolgozatokban. Nem kotelezd.
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Moédszertani vagy projekt jellegii dolgozat
kutatassal vagy interjuaval Kiegészitve

Elméleti dolgozat
kutatassal vagy interjival Kiegészitve

Cimlap

Cimlap

Eredetiségnyilatkozat

Eredetiségnyilatkozat

Konzultacids igazolas

Irodalomjegyzék

Konzultacids igazolas

Irodalomjegyzék

Mellékletek

Mellékletek
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3. melléklet: A szakdolgozatok hivatkozasi rendje

Bevezetés

A PPK szakdolgozati kovetelményrendszere (a tovabbiakban Kari kdvetelményrendszer)
mindegyik szak esetében a kovetkezot irja eld a hivatkozasokrol:

A szoveg kozben az Gsszes allitdsndl, gondolatnél, adatndl, valamint fényképnél, dbranal,
tdblazatndl stb., amely nem a szerz6tdl szarmazik, jelolni kell a forrast.

Ha a szakdolgozatban hivatkozds megjelolése nélkiili tartalmi atvétel vagy hivatkozds és
1dézdjel nélkiili sz6 szerinti idézet taldlhatd, vagy a szakdolgozat szerzdje mas publikalt
gondolatait sajitjaként tiinteti fel, akkor plidgiumot kovet el, ami a szakdolgozat azonnali,
tartalmi vizsgélat nélkiili elutasitdsaval jar. (1d. az V. A plagium tipusai cimii fejezetet.)

A szakdolgozat szovegében felhasznalt forrasok adatait az irodalomjegyzékben kell
megadni. A szovegkozi hivatkozdsok és az irodalomjegyzék teljes dtfedésben kell, hogy legyen.
Azaz a szovegben hivatkozott miivek szerepeljenek az irodalomjegyzékben, illetve az
irodalomjegyzékben csak olyan mi szerepeljen, amire a szakdolgozat szovegében hivatkozott
a hallgat6. Az irodalomjegyzékben tehat nem szerepelhet olyan mi, amelyre nincs hivatkozas
valah[1 a szdvegben; [gyancsak nem fltd[lhat eld, h[ gy a szovegben levd hivatkozds ne
szerepeljen az irodalomjegyzékben (1d. a jelen utmutatd III. fejezet 6. pontja).

Habar ugyanazt a forrast (pl. konyvfejezet, folyodiratcikk) tobbszor is felhaszndlhatjuk
szOvegkozi hivatkozdsként a dolgozatban, az Irodalomjegyzékben csak egyszer tiintetjiik fel.

Erdsen javasolt a szakdolgozat leaddsa eldtt — amikor a szoveg mar készen van — még
egyszer elolvasni az egész szoveget, megnézni, hogy a sziikséges helyeken (tehat ahol nem a
hallgaté sajat gondolatat kozli a szoveg, azaz praktikusan a legtobb helyen) megvan-e a
sziikséges hivatkozds, és minden egyes hivatkozast ellendrizni kell, hogy benne van-e az
irodalomjegyzékben. Ezt az egyeztetd munkat megkonnyiti pl. kijelold szinek haszndlata (az
éppen ellendrzott hivatkozas hattérszinét szinesre valtoztatjuk, igy a végén akkor van rendben
a dokumentum, ha minden hivatkozdas és az irodalomjegyzék minden tétele szinnel jelolt), de
természetesen mas modszer is alkalmazhato.

A tovédbbiakban eldszor a szovegkdzi hivatkozdsok rendjét, azt kovetden az
irodalomjegyzékre vonatkozé szabdlyokat kozoljiik, példakkal. A szakdolgozat elkészitése
soran ezen mintdk alapjan készitsék el a hivatkozasokat és az irodalomjegyzéket.

1. A szovegkozi hivatkozdsok rendje

1.1. Alapvet6 tudnivalok a szovegkozi hivatkozasokrol

A szakdolgozat szovegében minden olyan allitast kovetden, amely nem a szerzé gondolata,
kozolni kell, hogy az adott allitds, adat honnan szarmazik. Akkor is, ha jol ismert tényt kozliink.
Ha van rd mdéd, a szakdolgozatban szerepl6 allitdsokat tobb forrdssal is érdemes aldtdmasztani,
hogy 0ssze tudjuk vetni, elemezni tudjuk az eltérd forrdsokbdl szarmazo informaciodkat.

A szakdolgozatban felhasznélt forrdsoknak két nagy tipusa létezik.
Misodlagos forrdsnak nevezziik az adott témdban keletkezett tudomanyos szakirodalmat,
elsddleges forrasnak pedig pl. az adott eseményrdl megjelent hireket, az adott szervezettel
kapcsolatos dokumentumokat, és egyéb olyan anyagot, aminek az elemzésével kordbban nem
ismert informécidhoz jutunk egy adott témdval kapcsolatban.
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A szakdolgozatban masodlagos forrasok felhaszndldsara mindenképpen sor keriil, hiszen a
szakirodalmi attekintés korabban keletkezett tudoményos irdsok elemzése. Elsddleges forrasok
felhaszndldsa az adott tématol fiigg.

A felhasznalt masodlagos forrdsok mindsége meghatdrozza a szakdolgozat mindségét, ezért
nagyon fontos, hogy megbizhat6, tudomanyos forrasokbol dolgozzunk. Elsésorban
tudoményos folydiratokat, kézikonyveket haszndljunk. Fontos a forrdsok megbizhatésagat
kritikdval kezelni internetes forrdsokndl. Edz6i honlapok, hirlapok, blogok, podcast stb. csak
elsddleges forrasként keriilhetnek be szakdolgozatba (ha a szakdolgozat célja pl. egy adott
edzésmodszer bemutatdsa), masodlagos forrasként nem (hiszen nincs tudomdnyos bizonyitd
erejiik).

A hivatkozasok tobbsége tartalmi Osszefoglalé (parafrazis), azaz a forrasban vagy
forrasokban olvasottak atfogalmazdsa. Az atfogalmazas lehetové teszi, hogy a tartalmat a
dolgozat kontextusdhoz €s az irasi stilusunkhoz igazitsuk.

Lehet6ség van sz6 szerinti idézet alkalmazasara is, erre azonban csak nagyon indokolt
esetben, roviden keriiljon sor. Sz6 szerint idéziink (nem hosszan) egy fogalmat, vagy egyes
neves személyek (pl. sportoldk) hires mondésai esetén is.

Teljes mondat idézése esetén bezarjuk az idézdjelet és utdna jon a hivatkozds. Amennyiben
az idézett mondat az idézdjelen beliil ponttal vagy mas mondatvégi irdsjellel zarul, a zardjelben
1évo idézett tételek utdn is sziikséges pontot tenni, mivel az a mondat vége.

Egy jogszabaly teljes szovegének dtvételét sz6 szerinti idézet formdjdban nem fogadjuk el.
Ebben az esetben 0sszegzd, szintetizald attekintést sziikséges késziteni a torzsszovegben, és
esetleg a mellékletben elhelyezni a jogszabdly szovegét.

Ha a szovegkozi hivatkozds a mondat végén jelenik meg (akar sz6 szerinti idézet, akar
parafrazis), a hivatkozas bezar zardjele utan irjuk ki a mondatvégi irdsjelet.

El6fordul kozvetett hivatkozas is, ilyenkor egy masik szerzd altal hivatkozott forrasra
hivatkozunk, anélkiil, hogy az eredeti forrast olvastuk volna. (részletesen az 1.4. alfejezetben)

A hivatkozdsokat ne ldbjegyzet formdjaban kozoljiikk, hanem mindig a fészovegbe illessziik!

A hivatkozésokat célszerli a szoveg megirdsakor azonnal beirni a szévegbe. Ezt akkor tudjuk
megtenni, ha a szakirodalmazds sordn az olvasott forrdsok pontos adatait kigytjtjiik. Utdlag
visszakeresni sokkal munkaigényesebb, mint eleve pontos adatokkal jegyzetelni.

Hivatkozdsokra nem csupan a dolgozat fészovegében van sziikség, hanem minden,
mashonnan atvett abra, tablazat, diagram, kép és egyéb adat esetében. Ha valtoztatas nélkiil
vesziink at egy dbrat vagy egy tabldzatot, akkor ugyanazok a szabédlyok érvényesek rd, mint a
sz0 szerinti idézetre (tehat meg kell adni az oldalszamot is, amennyiben ismert). Ha az
olvasottak alapjan a hallgaté sajat munkdja a tdblazat vagy dbra, akkor jelolje a szovegben,
hogy ,.XY, évszam alapjdn sajat szerkesztés évszdm. hoénap nap” (XY, évszdm jeloli a
felhasznalt forrast, amelyet az irodalomjegyzékben is feltiintetiink).

Az ESI-hez benytjtott szakdolgozatokra/diplomamunkdkra vonatkozdan alapvetden az
Amerikai Pszicholégiai Tarsasdg (APA)® hivatkozdsi rendjét vessziik alapul, néhol
egyszerusitve az eljarason.

3 https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples
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1.2. A szovegkozi hivatkozasok formatuma, szerzoi nevek és évszam feltiintetése

Az ESI-hez benyujtott szakdolgozatokban és diplomamunkdkban elfogadjuk az "&" jelet
vagy az ,,8s”-t is, a kiilon nem felsorolt szerzokre az ,.et al.” formuldt vagy az ,.€s mtsai”
roviditést is. De egy szakdolgozaton beliil egységesség legyen!

Altaldnos szabily, hogy a tudomédnyos fokozatokat (pl. Dr., PhD, Dr. habil., Prof.) nem
jeloljiik sem a szovegkdzi hivatkozasoknal, sem pedig az irodalomjegyzékben.

A szovegben a szerzd(k) vezetéknevével, valamint a hivatkozott forrds évszamaval (pont
nélkiil!) hivatkozunk a felhaszndlt irodalomra, fliggetleniil attél, hogy milyen tipusu forrast
idéziink. A keresztnév (illetve kezddbetiije) nem szerepel a szovegkozi hivatkozasban.

A szerzOk [lyan sl[trendben szerepeljenek, ahl gyan a tan[lmanyban feltiintették Oket; a
szerzok sorrendjét megvdltoztatni nem szabad.

Ha nem taldlunk személy szerz6t az adott forrdshoz, akkor az informéciét megjelentetd

szervezet nevével hivatkozunk szovegkozi hivatkozdsban €s irodalomjegyzékben is.
Hosszu szervezetnév esetében annak szabdlyos, hivatalos roviditését is hasznalhatjuk az ESI-
hez benyujtott szakdolgozatokban. Példdul IMDb az Internet Movie Database helyett, ZEFI a
Zugloi Egészségfejlesztési Iroda helyett stb. De egy szakdolgozaton beliil egységesség legyen:
vagy irjuk ki teljes egészében a hosszui szervezetnevet minden esetben, vagy csak roviditve!

Ha nem ismert a forrds megjelenésének dituma, akkor évszam helyett az (é.n.), azaz
,»evszam nélkiil” megjelolés szerepel. De elfogadjuk angol valtozatat is, azaz az (n.d.), vagyis
,ho date” kifejezés roviditését is. De egy szakdolgozaton beliill egységesség legyen, a
szOovegkozi hivatkozasokban €s az irodalomjegyzékben is ugyanazt a format hasznaljak!

Példédk a hivatkozdsra egy, két és tobb szerzd esetében:

Egy szerzd esetében zardjeles hivatkozasként: a szerzd vezetékneve, vesszd, a hivatkozott
mi megjelenési évszama. Péld4ul:

A modern teniszben a terhelés és pihenés ardnya nagyon valtozatos lehet (Dobos, 2013).
Vagy narrativ hivatkozasként: a szerz6 vezetékneve €s zardjelben az évszam. Példaul:
Dobos (2013) a modern teniszben nyujtott teljesitményt meghatarozo tényezoket vizsgélta.

Ha egy szerzdnek ugyanabban az évben megjelent tobb miivére is hivatkozunk, akkor az
évszadm utdn szokoz nélkiil az a, b, ¢ stb. megjeldlést hasznéljuk. A fenti példa esetében tehat
ez igy nézne ki: Dobos (2013a) szerint... vagy (Dobos, 2013a). Ez azért fontos, hogy a tobb
forras egyértelmiien beazonosithat legyen az Irodalomjegyzékben.

Az a-b-c betii hozzdrendelést nem az olvasds/felhasznédlds sorrendjében tessziik, hanem az
Irodalomjegyzékbe beirva a forrasok hivatkozasi adatait, ugyanazon szerzo kiilonboz6 cimi
forrasait ABC-rendbe szedve, amelyik cim eldbb jelenik meg az ABC-ben, az kapja az évszam
utdni a, a kovetkezo a b, a harmadik a c (és igy tovabb) betli kiegészitést.

Az évszam nélkiili (é. n.), azonos szerzotol szarmazo forrasok esetén is hasznalandé az é.n.a,
én.b ..., vagy az n.d.a, n.d.b ... jelolés formatum. Egy dolgozaton beliil egységesen csak az

egyik formatumot hasznaljdk!

Két szerzd esetében zardjeles hivatkozasként: mindkét szerzd vezetékneve az ,és
szocskaval elvdlasztva, vessz0, a hivatkozott mii megjelenési évszdma. (De elfogadhat6 az &
karakter is a két szerzd kozott, am egységesen legyen alkalmazva a dolgozatban.) Példaul
zarbjeles hivatkozasként: A fizikai aktivitast és edzettséget szamos modon mérhetjiik (Hevesi
és Urban, 2012). Narrativ hivatkozasként: Hevesi és Urban (2012) szerint a fizikai aktivitast és
edzettséget szamos modon mérhetjiik.

2
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Ha két szerz6 ugyanabban az évben tobb irdst is megjelentetett, akkor ugyanigy betiijellel
kiilonboztetjiik meg az egyes irdsokat, mint egy szerzd esetében. Példaul: Gyombér és Kovics,
2019a, Gyombér és Kovécs, 2019b

Ketténél tébb szerzd esetében, ha a mondat részeként szerepel, azaz narrativ hivatkozasként:
az elsO szerzé vezetékneve, utdna az ,,&s munkatarsai” megjelolés, majd a mii megjelenési
évszama. Példaul:

Csaki és munkatarsai (2013) szerint a labdartigétehetség kivalasztdsanak szempontjai. ..
Zarojeles hivatkozéasként roviditett, ,,mtsai” alakban szerepel.
Példaul:

A profi labdarigdk magas szintli pszichés jellemz6i ... (Csaki és mtsai, 2013).
Elfogadott az et al. kifejezés is. De egy szakdolgozaton beliil egységesen jelenjen meg. (Ebben
az Utmutatoban magyar szerzOknél az ,.&s mtsai”, kiilfoldi szerzoknél az ,.et al.” kifejezést
alkalmaztuk egységesen.)
Az irodalomjegyzékben az 0sszes szerzo nevét felsoroljuk a tobbszerzds forrastipusoknal.

Egy A4llitast tobb forrdssal is aldtdmaszthatunk. Ebben az esetben a hivatkozdsokat a

zaréjelben a szerzok vezetéknevének betiirendje szerint k6zoljiik, az egyes hivatkozdsok kozé
plntlsvesszot (;) tesziink. Példarl:

A pozitiv érzelmekkel eziddig ritkdn foglalkoztak a kutatok a szivbetegségekkel

kapcsolatban (Boehm et al., 2020; Galllet al., 2004; Ma et al., 2015).
Ezt a hivatkozasi formét csak abban az esetben hasznalhatjuk, ha a szoveg minden eleme
megtaldlhaté minden, a zardjelben feltiintetett forrasban. Kiilonb6z6 forrdsokbdl szarmazo,
eltéro elemeket ,,0sszemosni” ezzel a modszerrel nem lehet.

1.3. Sz0 szerinti idézet

Sz6 szerinti idézetet csak indokolt esetben, max. pir mondat hosszidsdgban kozliink.
Elsésorban akkor alkalmazunk, ha meghatarozast kozliink, vagy ha fontos személytdl szairmazé
frappans megfogalmazast idéziink.

Ha egy hosszabb széveg elemzése indokolt a dolgozatban, célszerii azt kisebb részekben
megjeleniteni és elemezni, nem pedig egyben beilleszteni a hosszabb szoveget.

Tankonyvek, el6addsanyagok szovegét, kiilondsen tobb mondat hosszisidgban, nem idéziink
sz0 szerint (1d. az V. A plagium tipusai cimii fejezet).

Sz6 szerinti idézet esetében az idézett szoveget idézdjelbe tessziik, és a fenti hivatkozasi rend
szerint kozoljiik a forrast, ezt kovetden pedig az idézet oldalszdma kovetkezik. Az ,,oldal” sz6
roviditését elfogadjuk magyarul (0.) és angolul/latinul (egy oldalszam esetén p., tobb oldalszam
esetén pp.) formatumban is az ESI-hez benyujtott szakdolgozatokban.

A sz6 szerinti idézetbdl kihagyhatunk részt, a kihagyds tényét szogletes zarojelbe tett harom
ponttal ([...]) jeloljik. Ha az idézeten beliil tovabbi idézet szerepel, akkor az d.n. lidldb
idézojelet hasznadljuk (»...«), ha ezen beliil tovabbi idézdjelre van sziikségiink, akkor félidézojel
szerepel a szovegben (’...”). Példaul:
A tokéletes élmény alapja a »flow«, vagyis az a jelenség, amikor annyira feloldédunk egy
tevékenységben, hogy [...] az élmény maga lesz olyan élvezetes, hogy a tevékenységet
barmi 4ron folytatni akarjuk, pusztdn magaért.” (Csikszentmihélyi, 2001, 23. o.).
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1.4. Kozvetett hivatkozasok

Ha a szakirodalomban kozolt informdciora egy forrds hivatkozik, de a hallgaté az eredeti
forrast nem olvasta vagy nem elérhetd a szdmadra, akkor kozvetett hivatkozast kell alkalmazni,
amennyiben fontos, hogy az adott adatot mikor publikdltak el6szor. Ilyenkor megadjuk el6szor
az eredeti forrds adatait, majd az altalunk olvasott forrds adatait is, a kovetkezd médon:

A cselekvésre vonatkozé tervek kérdése mar az 1960-as évek kozepén megjelent a
szakirodalomban (Leventhal et al., 1965, idézi Schwarzer, 2008).

Kozvetett hivatkozdsokndl az irodalomjegyzékben csak az olvasott forrast tiintetjiik fel (ami
idézi), a kozvetlen hivatkozast (amit idéztek) nem. Tehat Schwarzer, 2008 szerepel az
irodalomjegyzékben, &m Leventhal et al., 1965 nem.

Kozvetett hivatk! zas[ kat csak ind[k[1t esetben alkalmazz[nk; ,,sima” tényanyagnal nem
sziikséges, hiszen nyilvanval6, hogy minden tudoményos forrds tovabbi, régebben megjelent
tudomdnyos forrasokon alapszik.

Amennyiben viszont az idézett kutatds/elmélet elsOdleges forrdsat megkeressiik, és
elolvassuk eredetiben a publikécidt, akkor csak arra hivatkozzunk (kozvetlen hivatkozas).

A szakirodalmi 4ttekintés készitésekor torekedjiink a sajat magunk éltal olvasott eredeti
(elsddleges) tanulmanyok atfogalmazott 6sszefoglalasara (kbzvetlen hivatkozas).

1.5. Konferenciael6adas
Ebben az esetben is a szerzo(k) vezetékneve €s évszam formdjdban tiintetjiik fel a szovegkozi
hivatkozast.

1.6. Jogszabalyok
Jogszabalyokra igy hivatkozunk az ESI-hez benyujtott szakdolgozatokban:
,Hivatdsos sportolonak azt a versenyzot tekintjiik, aki jovedelemszerzési céllal folytatja
ezt a tevékenységet.” (2004:L. tv. 1.§ (4)).
Tehat a torvény évszama, kettOspont, a torvény szdma és az idézett szakasz.
A jogszabdlyok is bekeriilnek az irodalomjegyzékbe, mégpedig annak elejére.
Egy jogszabdly teljes szovegének 4tvételét nem fogadjuk el. Osszegzd dttekintést és
magyardzatot, elemzést sziikséges késziteni a torzsszovegben, és esetleg — ha indokolt — a
mellékletben elhelyezni a jogszabdly szovegét.

1.7. Miisorok, eladasok, kozzétett interjuk

Filmek, TV-miisorok, szinhdzi eldaddsok, podcastek stb. hivatkozasa esetén is elsddlegesen
a nyomtatott vagy internetes forrds tipusi hivatkozast haszndljuk, amennyiben arr6l a
produkciorél mdsok éaltal irt informéciét haszndlunk fel a szakdolgozatban. Szovegkozi
hivatkozasként itt is a szerzd vezetékneve (vagy az informdciét kibocsatd szervezet neve),
évszam (vagy é.n., vagy n.d.) formatumot alkalmazzuk.

Hivatalos filmadatbazisok a legalkalmasabb forrdsok a produkciora, szereplokre, alkotokra
(pl. rendezd, producer, zeneszerzo stb.) mint az IMDDb, illetve magyarul a MAFAB.

Ha a filmbdl idéziink, amit megtekintettiink fizikai adathordozén (VHS, DVD) vagy
streaming csatorndn, akkor a produkcid rendezdjének vezetékneve és a film bemutatasi éve
jelenti a szovegkozi hivatkozast. Példaul:

A Millié dolldros bébi cimii sportfilmben, Morgan Freeman (Hepaj/Eddie) azt allitotta,
hogy ,,A boksz szabalytalan. Minden visszafelé torténik benne.” (Eastwood, 2004).
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A YouTube-on kozzétett miisorok, interjuk, podcastek stb. esetén a szerzé neve a feltoltd
(fick) neve (nem YouTube), évszam a feltoltés évszdma (nem a produkcid készitésének
évszdma), ami a szOvegkozi hivatkozdsban szerepel. Példaul: ... hangzott el (M4 Sport, 2021).

1.8. Palyazati anyagok, szamviteli/gazdasagi dokumentumok,
szervezetek/vallalkozasok belsé anyagai

Valamely szerv éltal kiirt palydzatra benyujtott palydzati anyag esetén a palyadzatot készitd
szervezet nevével, valamint a palydzat évszamadval hivatkozunk szoveg kozben. Példaul a
mondat végén: ... (Sportegyesiiletek Orszdgos Szovetsége, 2023).

Szamviteli/gazdasdgi dokumentumok esetén cégbirdsigi, nonprofit/civil szervezetek esetén
az Orszdgos Birésdgi Hivatal honlapja, illetve a szervezet sajat honlapja fogadhatd el
forrasmegjelolésként. Ez esetben szerzd az adott szervezet, évszdm a dokumentum évszdma.
Példaul a mondat végén: ... (Hungaroring Sport Zrt., 2022).

Szervezeti bels6é anyagok felhaszndldsa esetén szovegkozi hivatkozdsként, amennyiben
nincs konkrét szerzdje vagy szerkesztdje a dokumentumnak, szerz6 az adott szervezet, évszam
a dokumentum évszama. Példaul: ... (Gipsz Zrt., 2020). Az igy megirt szovegrészek terjedelme
Osszesen ne haladja meg a husz sort, illetve a 4.000 karaktert a dolgozaton beliil.

1.9. Internetes forrasok

Internetes forrasok esetében kiemelten fontos a forrds megbizhatésdganak ellendrzése. Nem
fogadhatdk el tudomanyos forrdsnak a kiilonbozé hirportalok, ismeretterjesztd portalok.

Szamos forrdst ma mar interneten is megtaldlhatunk. Ezek esetében sziikséges eldonteni,
hogy mi az elsddleges forrdstipus, hiszen lehet az egy interneten kozolt folyéiratcikk, konyv,
palyazati anyag, szamviteli dokumentum, film/misor stb. Ha ezek egyikébe sem sorolhat6 be
az interneten elért informdacid, akkor ,sima internetes forrdsként” kezeljiikk, s aszerint
hivatkozzuk (a 2.2. alfejezet szerint).

Barmely internetrdl szdrmazé forrds esetében a forrds szerzdjének vezetékneve (vagy a
szervezet neve) és évszamanak megjelolése jelenti a szovegkozi hivatkozast.

Személyszerz0 hidnydban a szervezet neve és a publikdlds évszdma gyakran az adott
weboldal aljan olvashat6, vagy ,Impresszum”, ,R6lunk” vagy hasonlé meniipontban.
Amennyiben kettds évszamot hasznédlnak a weboldal aljan, példaul a https://goldance.hu/ oldal
aljan: © 2003-2023, akkor a frissebbik évszamot hasznédljuk a szovegkozi hivatkozdsban és
majd az irodalomjegyzékben is.

Ha webes forrasndl nem ismert személy szerzd, csak szervezet (amelynek a dokumentumérol
van sz0, akkor az intézmény neve (amely kiadta azt az informdaciét azon a weboldalon) mint
szerz0 €s az évszam szerepel a szovegkdzi hivatk[ zasban; sz6 szerinti idézetnél ez esetben is
az oldalszammal (ha megéllapithaté az oldalszam). Péld4ul:

A BSc-s edzé szakos hallgatok szakdolgozata — mellékletek nélkiil, a kijelolt részekre
vonatkozoan — minimum 65.000, illetve maximum 135.000 karakter lehet szokozokkel
egyiitt szamolva (ELTE PPK, é. n.).
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Nem elegend6 az alap honlapot hivatkozni — kivéve, ha ott k6zolt informéaciot hasznaltunk
fel a dolgozatban —, hanem az adott aloldal cimét és annak teljes URL-linkjét felhaszndlo
hivatkozdsokat kell késziteni. Igy, ha egy weboldal tobb aloldalardl szarmazé informéciot is
felhasznalunk a dolgozatban, akkor haszndlni kell az ,.egy szerzonek ugyanabban az évben
megjelent tobb miive” mddszerrel az évszam utdn szokoz nélkiil az a, b, ¢ stb. megjelolést. Ezek
az irodalomjegyzékben is ondlléan szerepelnek, tobb forrast jelentenek. (Példaul a 2023. évi
Atlétikai vb honlapjan 6nédll6 URL-linkje van ezeknek az aloldalaknak is pl.: Youhuu, a
kabalafigura, Nemzetkozi Atlétikai Kozpont, Szurkol6i zondk, Eremtéblézat.)

Blogok/internetes naplok felhasznaldsa kevésbé javasolt. Ha a weboldalon megtaldlhat6 a
blogiré személy vezeték- és keresztneve, akkor tudunk a vezetéknévvel hivatkozni szoveg
kozben, a keresztnév kezddbetiije ilyenkor is csak az irodalomjegyzékben jelenik meg. Am ha
nem taldljuk meg a blogiré nevét, akkor mds forrdsbol sziikséges azt az informaciot hivatkozni.
A blog sem mindsiil tudomdnyos forrdsnak. Egy adott edzésmddszer vagy egyedi rekredcios
program bemutatdsandl lehet felhasznédlhat6 forrds, amennyiben az itt kozolt informacié mas,
tudoményosabb forrasban nem olvashaté.

A Wikipédia forrast onmagaban nem fogadjuk el hivatkozasként az ESI-hez beadott
dolgozatokban. Am van arra lehet3ség, hogy a Wikipédia-szécikk végén kozolt forrasjegyzék
elemeit megkeressiik, s azokat hasznaljuk fel hivatkozas formdjadban, amennyiben elérhetok.

Ha internetrdl szarmaz6 forrdst hasznalunk, akkor probdljuk megallapitani az irds szerzdjét
€s a megjelenés évét, és a szokott mddon (szerzo, évszam) névvel hivatkozni rd a szovegben. A
szovegkozi hivatkozas tehat igy néz ki példaul:

Egy amerikai felmérés (N = 1070) kimutatta, hogy a résztvevok 55%-a horrorrajongénak
tartja magat (Clasen és mtsai, 2020, idézi Sima, 2022).

1.10. Személyes kozlés
Ha nem publikdlt, hanem kozvetleniil nekiink elmondott informdciét idéziink, akkor a

személyes kozlés tényét fel kell tiintetni a szovegkozi hivatkozdsban. Ilyenkor az idézett
személy teljes nevét, munkahelyét és beosztasat, valamint a kozlés pontos datumat is kiirjuk.
Példaul:

A Polar Ownlndex értéke nagymértékben fiigg az aktivitds megadott szintjétdl (Koteles

Ferenc, ELTE PPK ESI intézetigazgatd, személyes kozlés, 2014. december 8.).
Személyes kozléseket kizardlag nagyon indokolt esetben alkalmazzunk, elsésorban akkor, ha
maés tudomdnyos forrds nem &ll rendelkezésiinkre, valamint a témdban relevans, lehetdség
szerint kozép- vagy felsOvezetOi beosztasu szakembertdl szarmazik.
Ennek egyik példdja az egyetemi eldadds keretében elhangzott informadci6 is. Példaul egy
taplalkozastan 6ran elhangzott informacidra:

Aki novényi tejet fogyaszt, javasolt a kalciummal dusitott élelmiszer véasarlasa (Boros

Szilvia, ELTE PPK ESI intézetigazgatd, személyes kozlés, 2022. december 2.).
Egyetemi el6addsokra is elsdsorban akkor hivatkozunk, ha nem 4ll rendelkezésre nyomtatott
forras abban a témaban.
A személyes kozlésekkel, indokoltan megirt szovegrészek terjedelme dsszesen ne haladja meg
a hudsz sort, illetve a 4.000 karaktert a dolgozaton beliil.
A személyes kozlés adatai nem keriilnek bele az irodalomjegyzékbe.

23



1.11. Interjuk

Interjikat két alapveto céllal készithetiink:

« Az egyik cél, hogy az éltalunk vdlasztott témdban empirikus szakdolgozat vagy
diplomamunka keretében kvalitativ adatgy(ijtést végezziink, és a megadott szempontok
szerint elkészitett interjuk szovegét szovegelemzéssel vizsgaljuk.

Ebben az esetben a kutatdsetikai megfontoldsok ugyanigy érvényesek, mint a
kvantitativ médszerekkel torténd adatgyiijtés esetében, tehat a kutatdshoz kutatdsetikai
engedélyt kériink, az interjialanyok pedig irdsos beleegyezd nyilatkozatot toltenek ki.

« Az interjukészités masik célja, ha az adott specifikus témaban nem &ll rendelkezésre
elég irott szakirodalom, vagy a téma sajatossdgai miatt szakemberek megszdlaltatasara
van sziikség.

Ebben az esetben az un. szakértoi interjit alkalmazhatunk. Ezt is sziikséges feltiintetni

a dolgozat szovegében, hogy az adott informdacidk innen szarmaznak.

A szakértoi interjii nem tartalmazhat személyes adatot!
Mindkét tipusu interju esetén egyeztessen a hallgaté a konzulensével a részletekrol.
Interjuk esetében nem a teljes interjiszoveget helyezziik el a torzsszovegben, hanem 6sszegzo,
szintetizdl attekintést (mondatok formdjdban) sziikséges késziteni a torzsszovegben. A
mellékletben elhelyezhetd a teljes interju (kérdés-valasz) szovege is.
Személyes adatot is feldolgozo interjat kizarolag kutatasetikai engedély birtokaban lehet
felhaszndlni, amelynek szamat sziikséges beleirni a dolgozat szovegébe a Mddszer fejezetbe.
Magat a kutatdsetikai engedélyt a szakdolgozat mellékletében lehet, de nem kotelezd kozolni.
Sem a KEB-engedélyes, sem a szakértéi interji nem Keriil be az irodalomjegyzékbe. Am
szovegkozi hivatkozast frunk az adott informdacidnal, a személyes k6z1€és mintajara (1d. 1.10.).
Példaul zéardjeles hivatkozasként mondat/bekezdés végén: ...... (Aradi Gergd, Find the Cloud
Next Kft. tigyvezetd, interjui, 2023. aprilis 12.).

2. Az irodalomjegyzék
2.1. Alapveto6 tudnivaldk az irodalomjegyzékrol

Az irodalomjegyzék célja, hogy az olvasé megtaldlja a szakdolgozat szerzdje altal
felhasznalt forrasokat, amelyek szovegkozi hivatkozasként szerepelnek.

Az irodalomjegyzék cime lehet ,,Felhasznalt irodalom”.

Az irodalomjegyzékben nem csoportositjuk a felhasznalt forrasokat. A jogszabalyokat, a
nyomtatott és a webes forrasokat egyetlen jegyzékként kezeljiik, ABC-rendben.
Ha a szakdolgozatban tortént hivatkozads jogszabdlyra, akkor a jogszabdlyok a betiirend
legelején novekvo szamsorrendben kertilnek feltiintetésre.
Az APA szabalyai szerint az irodalomjegyzékben a forrasok az elso szerzd vezetékneve (vagy
az informacidkat megjelentetd szervezet neve) szerinti szoros ABC-rendben szerepelnek.

A szerz6k nevében a Dr., Prof., dr. habil. stb. titulust nem tiintetjiik fel sem
irodalomjegyzékben, sem szovegkozi hivatkozasban; sem a vezetéknevek eldtt, sem azok utan.

A vezetéknév szerinti besorolds érvényes a kiilfoldi szerzokre is. Kiilfoldi szerzok nevénél
meg kell dllapitani, melyik a vezetéknév, és annak megfelelden besorolni a bettirendbe. Nagyon
gyakori hiba, hogy a hallgatdk a kiilfoldi szerzoket a keresztneviik alapjan soroljak be.
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Ha egy szerzonek ugyanabban az évben megjelent tobb miivére is hivatkozunk, akkor az

évszam utan szokoz nélkill az a, b, c, stb. megjelolést haszndljuk, pontosan megegyezden a
szovegkozi hivatkozassal (lasd 1.2. alfejezet).
Az évszam nélkiili, azonos szerz6tol szarmazo forrasok esetén is hasznalando az é.n.a, é.n.b ...,
vagy az n.d.a, n.d.b ... jelolés formatum az irodalomjegyzékben, pontosan megegyezden a
szovegkozi hivatkozassal. Fontos, hogy a dolgozatban egységesen hasznadljadk csak az egyik,
vagy csak a mésik formatumot!

Két szerzo esetén a szerzok neve kozé és’ vagy '&’ keriil, hdrom vagy tobb szerzé neve
esetében az utolso eldtti szerzd neve utdn, az utols6 szerzd vezetékneve elé keriil az és’ vagy
az &’ szdécska. Egységesen haszndljdk csak az egyik, vagy csak a masik formatumot!

Ha nem személy szerzd, hanem szervezet nevét tudjuk feltiintetni szerzoként, akkor minden
esetben pont keriil a szervezet neve utan az irodalomjegyzék-hivatkozdsban.

Kérjiik, hogy DOI*azonositéval rendelkezé forrdsok (folyéiratcikkek, konyvek,
konyvfejezetek) esetében a DOI-azonositot tiintessék fel lehetoség szerint. Igyekezzenek az
alabbi aktiv weblinkformat haszndlni: https://doi.org/10.1016/.ypmed.2020.106103, amelyre
kattintva egybdl elérhetd a forrds. Ha nem ilyen formatumban &ll rendelkezésre, akkor ezt a
DOI-generétort lehet haszndlni: https://citation.crosscite.org/. A DOI-link minden esetben az
adott forrasmunka 6sszes eldirt adata utan, a sor végén keriiljon kifrasra az irodalomjegyzékben.

Az irodalomjegyzékben a szovegben szereplé valamennyi forrast fel kell tiintetni.
Ennek érdekében célszerii a szakdolgozat irdsa sordn beirni a szovegbe a hivatkozasokat, és
utdna rogton az irodalomjegyzékbe irni az adott forrds adatait. A szovegkozi hivatkozasok és
az irodalomjegyzék egyezésének ellendrzése érdekében pedig — ahogy arrdl a bevezetében mar
sz0 volt — a szakdolgozat végleges valtozatanak az elkésziilte utan az egész szdveget tjra at kell
olvasni, és minden el6fordulé hivatkozdsndl ellendrizni, hogy szerepel-e az
irodalomjegyzékben.

2.2. Internetes forrasok

Szamos forrds napjainkban interneten is megtaldlhaté. Sziikséges eldonteni, hogy mi az
elsddleges forrastipus (interneten kozolt folyoiratcikk, konyv, pdlyazati anyag, szamviteli
dokumentum vagy film/milisor stb.), amelynek eldirdsait fel kell tiintetni az
irodalomjegyzékben, s ezt kiegésziti a teljes URL-link, amin a forras elérhetd. Ha a forrastipus
nem feleltetheté meg a jelen utmutat6 2.3.-2.6. alfejezetben, illetve az ESI weblapjan kozolt
kiegészitésben szerepld forrastipusok egyikének sem, akkor ,,sima internetes forrasként”
kezeljiik, s aszerint tiintetjiik fel az irodalomjegyzékben az aldbbiak szerint.

Internetes forrds esetében, ha ismert a szerzd és az évszam, akkor igy tiintetjiik fel az
irodalomjegyzékben: a szerzd(k) vezetékneve, vesszd, a keresztnév(ek) kezddbetiije, pont,
link, amin a forras elérhet6. Példaul:

Sima, R. (2022). Why we like scary things: The science of recreational fear.
https://www.washingtonpost.com/wellness/2022/10/27/why-we-like-scary-things/

4 ADOI (Digital Object Identifier) egy digitédlis objektumazonosit6, amelyet elektronikusan elérhetd tudoményos
munkdk (jellemzden folydiratcikkek, ritkdbban konyvek, konyvfejezetek) egyértelmii beazonositdsara hasznélnak.
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Amennyiben nincs konkrét személy szerzdje az irdsnak, akkor az informaciot megjelentetd
szervezet nevét haszndljuk szerzOként. Minden mas adat az el6zOekben leirtak szerint keriil
feltiintetésre az irodalomjegyzékben. Példaul:

Eurostat. (2023). Cardiovascular diseases statistics.
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php?title=Cardiovascular_diseases_statistics

Ha nem ismert a webes forrds megjelenésének datuma (a weblap aljan sincs kiirva, vagy a

weblap tetején a cim koriil, vagy a webes irds végén, de még nem a weblap aljan), akkor évszam
helyett az (é.n.), azaz ,,évszdm nélkiil” vagy ennek angol valtozata, azaz az (n.d.), vagyis ,,no
date” kifejezés roviditése szerepel. Egy szakdolgozaton beliil egységesség legyen, a szovegkozi
hivatkozéasokban €s az irodalomjegyzékben is ugyanazt a formét hasznaljik!

Nem elegend6 az alap honlapot hivatkozni — kivéve, ha ott k6zolt informéaciot hasznaltunk
fel a dolgozatban —, hanem az adott aloldal cimét és annak teljes URL-linkjét felhasznalo
hivatkozdsokat kell késziteni. Ha egy weboldal tobb aloldaldrdl szdrmazé informéciét is
felhasznalunk a dolgozatban, akkor haszndlni kell az évszam utdn sz6koz nélkiil az a, b, c stb.
megjelolést is.

A 2023. évi Atlétikai vb honlapjan 6nédll6 URL-linkkel rendelkezd aldbbi aloldalak példait
tiintetjiik fel ebben az Utmutatéban: Youhuu, a kabalafigura, Nemzetkozi Atlétikai Kozpont,
Szurkoléi z6ndk, Eremtéblazat.
World Athletics. (2023a). Eremtdbldzat. https://worldathletics.org/hu/competitions/world-
athletics-championships/budapest23/medaltable
World Athletics. (2023Db). Nemzeti Atlétikai Kozpont.
https://worldathletics.org/hu/competitions/world-athletics-

championships/budapest23/venues/national-athletics-centre-stadium

World Athletics. (2023c¢). Szurkoloi zona, ahol egyszerre szurkolhatsz, sportolhatsz és
szorakozhatsz. https://worldathletics.org/hu/competitions/world-athletics-

championships/budapest23/venues/fan-zones
World Athletics. (2023d). Youhuu, a rackajuh a 2023-as budapesti atlétikai vildgbajnoksdg
kabalafigurdja. https://worldathletics.org/hu/competitions/world-athletics-

championships/budapest23/event-info/youhuu
Az URL-linkeket (weblinkek) ne mi magunk gépeljiik be, mivel gyakori hiba az elérési
utvonal ,.elgépelése”. Ennek elkeriilése érdekében a cimet teljesen kijelolve mésoljuk ki.
Mivel az internetes feliileteken viszonylag gyakran valtozik az informdcio (atrendezik vagy
megsziintetik a honlapot, 4j URL-re viszik vagy torlik a feltdltott dokumentumokat), fontos,
hogy a dolgozat végs0 valtozata letisztazasakor is ellendrizziik, aktudlis-e még az az URL-link.

2.3. Folyéiratban megjelent cikkek

Folydiratcikkeket igy kozoljiik az irodalomjegyzékben: a szerz(k) vezetékneve, vessz0, a
keresztnév(ek) kezddbetiije, pont, zdrdjelben a megjelenés évszdma, pont, a cikk cime
a lapszdm, majd a cikk nyit6 €s zar6 oldalszdma, pont. Példdk egy és tobb szerzo esetében:

Dobos, K. (2013). Gondolatok a modern tenisz néhany teljesitmény-meghatarozo

tényez0jérdl. Magyar Sporttudomdnyi Szemle, 14(53), 19-24.
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Cséki, 1., Bogndr, J., Révész, L. és Géczi, G. (2013). Elméletek és gyakorlatok a tehetséges
labdarigo kivalasztasahoz és bevalasdhoz. Magyar Sporttudomdnyi Szemle, 14(53), 12—-18.
Idegen nyelvii szerzok esetében hasonldan jarunk el. Fontos, hogy idegen nyelvil szerzdk
esetében helyesen dllapitsuk meg a vezetéknevet. Példaul:
Gallo, L. C., Ghaed, S. G., & Bracken, W. S. (2004). Emotions and Cognitions in Coronary
Heart Disease: Risk, Resilience, and Social Context. Cognitive Therapy and Research, 28(5),
669-694. https://doi.org/10.1023/B:COTR.0000045571.11566.19
Ha csak az absztrakt all rendelkezésre, a teljes cikk nem, akkor a fentiek alapjan elkészitett
hivatkozas kiegésziil az [absztrakt] kifejezéssel. Példaul:
Moczik, A. C. és Patakiné Bosze, J. (2022). Magyar ndi labdarigd- és futsalkapusok
sportigban maraddsa és jovOképe. Magyar Sporttudomdnyi Szemle, 23(5), 30-31.
[absztrakt] https://mstt.hu/mstt-szemle-2022-5/
Elektronikusan megjelend folyoiratcikkek esetében nem minden esetben taldlhato kezdo és zdro
oldalszam. Ez esetben ezen elem feltiintetése nem sziikséges/lehetséges. Példaul:
Artemov, D. (2017). Ballroom Dances, as a Parallel of Past and Present and Their Importance
in the Folklore of Different Countries of the World: Sports Ballroom Dances. Paradigm of
Knowledge, 26(6). https://doi.org/10.26886/2520-7474.6(26)2017.8
Ha az elektronikusan megjelent folydiratcikk esetében oldalszim nem, csak un. cikk-
azonosito (ID, Art. ’e’szam stb. jelolés) szerepel, akkor az is része a hivatkozasnak, a folyéirat
lapszama utan. Péld4ul:
Cicchella, A. (2021). Static body balance in children and expert adults ballroom dancers:
Insights  from  spectral  analysis of  shifts.  Biology, 10(12), 1291.
https://doi.org/10.3390/biology10121291
Mohamadi Turkmani, E., Safari Jafarloo, H. R., & Dehghan Ghahfarokhi, A. (2022). Elite
athletes' lifestyles: Consumerism to professionalism. PloS omne, 17(9), €0269287.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0269287
Olyan honlapokon, mint példaul a https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/, a
https://journals.sagepub.com/ vagy a https://www.mdpi.com/, APA-formdtumban (is) letdlthetd

az adott folyéiratcikk irodalomjegyzékbe keriil6 hivatkozasi formulgja.

2.4. Konyvfejezet, tanulmany egy tanulmanykotetben

Ezt a hivatkozast kizarélag akkor haszndljuk, ha egy szerkesztett konyvben vagy
tanulmanykotetben szerepel kiilon a szerkesztd megnevezése, a fejezeteket/tanulminyokat
kiilonbozo szerzok irtdk, és a szerzOk neve fel van tiintetve a fejezet/tanulmany ciménél.

Ilyen forras esetében eldszor a fejezet, majd a befoglalé mii (kényv vagy tanulmanykotet)
adatait kozoljiik az irodalomjegyzékben.
A fejezet szerzd(i) vezetékneve, vesszO, a keresztnév(ek) kezddObetiije, pont, zaréjelben a
megjelenés évszama, pont, majd a fejezet vagy tanulmany cime. Ezt kovetden a kotet adatai,
,In” utdn. A szerkeszto(k) keresztnevének kezddbetlije/i, majd vesszd nélkiil a vezetéknéyv,
majd zardjelben egy szerkesztd esetén ,,Ed.”, tobb szerkesztonél ,,Eds.”, vesszd, dolt betiivel a
befoglalé mii (kdnyv) cime és esetlegesen az alcime, majd zéaréjelben a fejezet nyitd és zar6d
oldalszdma, pont, majd a kiad6 neve. Nem adjuk meg a kiadé helyét (telepiilését), csak a nevét.
Ha a fejezetnek van DOI-azonositdja, akkor a kiadé neve utan kiirjuk. Ha egy DOI nélkiili
fejezetnek van URL-je, amely elérhetd barki szdméra bejelentkezés nélkiil, akkor kiirjuk azt is
a kiad6 neve utén.
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Az ESI-hez benyujtott szakdolgozatokban és diplomamunkékban elfogadjuk
1) az "&" jelet vagy az ,,és”-t is a tobb szerz6 neve kozott;
2) aszerkesztOre a ,,szerk.” roviditést is, nem csak az ,,Ed.” vagy ,,Eds.” formatumot;
3) aszerkeszto(k) nevének kifrdsakor a magyar nyelvben megszokott sorrendet is (azaz
szerkesztO(k) vezetékneve, vesszo, a keresztnév(ek) kezddbetiije, pont).
De egy szakdolgozaton beliil egységesség legyen ilyen tipusu forrasokra is!
Példak magyar és kiilfoldi konyvfejezetekre (itt a magyar miiveknél a magyar jellegli formékat,
kiilfoldi mliveknél a nemzetkozi jeloléseket és kifejezéseket haszndltuk):
Hevesi, K. és Urban, R. (2012). A fizikai aktivitds szerepe az egészségfejlesztésben. In
Urban, R., Rigd, A. Demetrovics, Zs. és Olah, A. (szerk.), Az egészségpszichologia
elmélete és alkalmazdsa I. Személyiség, egészség, egészségfejlesztés (133-169. o.). ELTE
Eo6tvos Kiado.
Menaker, B. (2016). Traditional Revenue Generation in Sport and Recreation. In T. J.
Aicher, B. L. Newland, & A. L. Paule-Koba (Eds.), Sport facility and event management
(pp. 259-285.). Jones & Bartlett Learrning,
Olyan is el6fordulhat, hogy egy adott fejezet szerzdjének és a kotet a szerkesztdjének a neve
megegyezik. Példdul: Fritz, P. (2015). A szellemi rekredci6 felosztdsa, rendszertani
megkozelitése. In P. Fritz (szerk.), Szellemi rekredcio. Rekredcio mindenkinek I1. (17-20. o.).
Dial6g Campus Kiado.

2.5. Teljes konyv

A konyv szerzdjének vezetékneve, vesszd, utdna a keresztnév kezddbetiije, pont, zardjelben
az évszam, pont, dolt betiivel a konyv cime €s alcime (ha van), a cim utén zardjelben dolt betli
nélkiil a kiadds szdma (pl. 2. kiadas), pont, a kiad6 neve, pont, majd a DOI-azonosit6 (ha van).
Nem adjuk meg a kiad6 helyét (telepiilését), csak a nevét. Példaul:

Csikszentmihdlyi, M. (2001). Flow: Az dramlat. A tokéletes élmény pszicholdgidja.
Budapest: Akadémiai Kiado.

Huddart, D., & Stott, T. (2019). Outdoor Recreation. Environmental Impacts and
Management. Palgrave Macmillan. https://doi.org/10.1007/978-3-319-97758-4

2.6. Disszertaciok, szakdolgozatok, TDK-dolgozatok

Ilyen forrasok esetén kizdrdlag annak a szerzOnek a sajat kutatdsdra, annak eszkozére
és/vagy eredményeire hivatkozas fogadhaté el az ESI-ben szakdolgozé hallgaté dolgozataban.
Ha a felhaszndlni kivant disszertdcioban/szakdolgozatban/TDK-dolgozatban annak szerzdje
egy forrés alapjdn irt le informdacidkat, az nem hivatkozhaté a disszertacié/szakdolgozat/TDK-
dolgozat szerzdjének nevével.

A disszertici6 szerzOjének vezetékneve, vessz0, a keresztnév kezdObetiije, pont, zardjelben
az évszam, pont, a disszerticidé cime dolt betlivel, a disszerticid tipusa (doktori értekezés,
habilitaciés értekezés, MTA doktori értekezés), pont, az egyetem €s a doktori iskola
megnevezése, pont, Ezt koveti a teljes URL-link, amin a forrés elérhetd. Példaul:

Gébor, A. (2008). A tdpldlkozds sport-specifikus aspektusai — a tdpldlkozds, mint
teljesitményoptimalizdlo tényezo. Doktori értekezés. Semmelweis Egyetem Nevelés- és
Sporttudoményi Doktori Iskola. http://old.semmelweis.hu/wp-

content/phd/phd_live/vedes/export/gaboranita.d.pdf
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A szakdolgozat vagy TDK-dolgozat szerzOjének vezetékneve, vessz0, a keresztnév
kezddbetlije, pont, zardjelben az évszam, pont, a dolgozat cime dolt betlivel mondatvégi
irdsjellel, a dolgozat tipusa (BA-/BSc-szakdolgozat, MA-/MSc-diplomamunka, TDK-
dolgozat), pont, az egyetem és a szak megnevezése, pont. Ezt koveti a teljes URL-link, amin a
forras elérhetd. Péld4ul:

Hubai, V. Zs. (2022). Gyalogos turizmus Magyarorszdgon. TDK-dolgozat. Székestfehérvar:
Budapesti Corvinus Egyetem Székesfehérvari Campus Turizmus-vendéglatds alapszak.
http://publikaciok.lib.uni-corvinus.hu/publikus/tdk/hubai v_zs 2022.pdf

2.7. Konferenciaeldadas

Tobbnyire rendelkezésekre dllnak a konferenciaeldaddsok absztraktja nyomtatott formdban
vagy weben megjelent konferenciakiadvanyban, absztraktkotetben. Igy, ha lehetéség van r4,
akkor a konferenciaeldaddsok absztraktjat hivatkozzuk (1d. 2.3. rész).

Amennyiben valéban nem jelent meg nyomtatdsban vagy interneten kozzétett kiadvanyban
az absztrakt, s csak az altalunk — akdr személyesen, akar online — hallott eléaddsra tudunk
hivatkozni, akkor a sziikséges hivatkozasi forma az irodalomjegyzékben: eldadé vezetékneve,
vessz0, a keresztnév(ek) kezddbetlije, pont, zardjelben az eldadas évszama, pont, dolt betiivel
az el6adds cime, pont, ,,Konferenciaeléadds” megnevezés, pont, majd a konferencia pontos
elnevezése, vesszo, telepiilés (kiilfoldi kiadds esetén az orszdg neve is), pontos ddtuma (-tdl -
1g, a konferencia elso €s utolsé napja évszam. honap. nap. formatumban). Ha online elérhet6 az
eldadas, akkor a teljes weblinkkel kiegésziil a hivatkozas.

A tobbi forrastipus feltiintetése példakkal szemléltetve az ESI honlapon taldlhaté meg.
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