tudnivaldk
elsoéves sportszakos diakoknak
tabori kiegészitéssel




Megujulas 2020 / 2021

NE higgyenek az elodoknek ... mindenben.
Megujulas: helyszinek, képzés.

Rekreacion specializacidok (2017 6ta), valasztas
— bekerilés.

Elofeltételek — optimalis haladas.

Osztatlan testnevel6 képzésiink 2020-t6l indult
megujulval




https://neptun.elte.hu/
https://ppk.elte.hu/
https://esi.ppk.elte.hu/

https://qter.elte.hu/

https://esi.ppk.elte.hu/content/inform
aciok-a-tanevkezdeshez-2022-ben-
elsoeveseknek.t.28867




Targyfelvétel
Neptun: bévebb érarendi informacié
Naptarban is megjelenik
«Tematikak elolvasasa és letoltése mar most!

«Ez alapjan tud felkésziilni az érara — pl
alapfelszerelés, el6zetes kérdések a
teljesitésekkel kapcsolatban.

Mintatanterv alapjan:
https://ppk.elte.hu/tanulmanyi/tantervek/ala
pkepzes
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[Z) NEPTUN

S~ Egységes Tanuimdnyi Rendszer

Tanunlmainyi rendszer Neptun Meet Street

| Sajit adatok =~ Oktatis | Vizsgik, jegybeiris

Informicié | Ugyintézés

Szakdolgozat |

Teljesitményértékelés
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Aktualitasok
Uzenetek
Beérkezett lizenetek (56)
Elkiild6tt Gzenetek
Archivalt Gzenetek
Bedllitdsok
Cimtar
Naptar
4 2022, szeptember 3
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Borak Bvizsadk

Biraldikozak  EFeladatok
Breliratkozasi listak
Ok‘tatli mentesitések
Kunzulté ciok
Idﬁpontfuglala's

n:j Naptar export

» Orarend

Megjslenitendd elemek: EB0rak[ Ivizsgak [ IFeladatok [ ITaldlkozdk/Egyéni bejegyzések | IFeliratkozasi listak [ JKonzultaciok [ lOktatd mentesitések [ Idépontfoglalds| Online alkalmak

Neézet valasztas
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Egész napos nézel

HEH5 9/26

Kedd 9/27

Szerda 9/28

Csutortok 9/29

Péntek 9/30

Szombat 10/1
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XI. keriilet, Bogdanfy u. 10/B. /BEAC/ MUFU

Xl. kerilet, Magyar Tudosok korutja 7., Tliske
uszoda, Tuske csarnok

VII. keriilet, Kazinczy u. 23-27. (KAZY)
XI. keriilet, LAgymanyos, Eszaki Tomb 0.133
Xl. kertulet, Mérnok utca 35.

Xl. keriilet, Prielle Kornélia 47., IT Campus 3.
emelet

Jelenléti, szinkron online, aszinkron online,
kombinalt ...




Jogi alapismeretek:

eszeptember 12-i elsé dran mindenki jelenjen
meg, KAZY 215

«oktato elmondja, hogy utana kisebb
csoportos beosztas, igy ezutan mar csak 2x
kell mindenkinek megjelennie beosztasa
szerint a félév soran a KAZY 210-ben, és
kozben az oktato altal adott feladatokat
elvégeznie, pl. aszinkron tananyag
megtekintése, atgondolasa ...




Tanari fogadodorak
«Aktualis kifuggesztve a Prielle Kornélia utcai
épuletben, illetve elérhet6 az ESI weboldalon
«Kurzustematika elvileg tartalmazza az aktualis
tanar fogadoorajat
A www.ppk.elte.hu honlapon lehet hogy nem
friss, de e-mail-es, TEAMS-es elérhet6ség van

«Keérjuk az aktualis betartasat

eHivatalos kommunikacio Neptun, TEAMS,
Canvas — sajat e-mail cim helyes rogzitése a
Neptunban /ne freemail-es




Korabbi tanulmanyok beszamitasa

Kredit atviteli kérelem: (rlap (letolthet6 a PPK
honlapjardl) és kiegészitései (index oldal
masolat + tantargyi tematika) + altalanos
Tanulmanyi Bizottsagi kérvény adatlap

Kérvény, lrlap, hivatalos kérés leadasa a
ppkto@ppk.elte.hu cimre / illetve a neptunban
rogzitett hallgatoi cimrdl irni szeptember 16-ig
(Glés oktober 17.)

A valasz a Neptunban személyes lGzenetként is
megjelenik.




Tanulmanyi Bizottsagi ligyek

Intézetiinket Patakiné Bosze Julia képviseli
(el6zetes tanacs kérhet6!)

Els6 TB ulés szeptember 12, melyhez kérelem
szeptember 5-ig adhato le.

Aki nem volt ott a beiratkozason, de mégis
megkezdené tanulmanyait ...
ppkto@ppk.elte.hu

Koltségteérités csokkentési kérelem — legalabb 2
lezart félév.

Allami finanszirozasbdl kiesés — atsorolas
alapjan (2 félév, 30 kredit; illetve 3,0 atlag).




,Kotelezettsegek”

HKR betartasa, JOKT szabalyok

Mintatanterv szerinti haladas (kontakt orak,
taborok, gyakorlatok)

«Sajat / csoport orarend szerinti drara jaras
(aktiv részvétel az 6rakon)

Rangsorolasos jelentkezés zarasa 2022.09.08.
17 ora, rendszer ujra nyit 2022.09.09. 08 ora

-Targyfelvétel lezar 2022.09.16-an 16 orakor,
utana potlolagos kurzusfelvétel, Neptunon
keresztiil leadott kérvény formajaban 1 hétig.




TABOR

Mintatantery, 1. félév

«Mas, mint a tavalyi, de hasonlé mint az
azelGttiek ©

«Koltségek

eHlvosebb, esos idore is készulni

*Rekreacids indulas: gylilekez6 szeptember 07-
én, szerdan 7:00-kor a Xl., kerulet, Bogdanfy
O. u. 10/B el6tt (ELTE-BEAC Sporttelep)




TANACSOK

Felszerelések, csomagolas — altalaban
Egyéni ,problémakra”

Idojaras

Terhelés

,Minivided”
Alkalmazasok:
eStrava

*Mapy
eTermészetjaro
«Geoladak







